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Durch die kunstliche Beleuchtung wéhrend der Nacht, welche in den letzten Jahren stark zugenommen
hat, wird die nachtliche Dunkelheit auf immer kleinere Bereiche zuriickgedréngt (Held et al. 2013: 13;
Thélin & Roth 2010: 19; Klaus et al. 2005: 7). Aus diesem Grund sind in Europa ausgedehnte, natiir-
lich dunkle Gebiete seltener geworden (Thélin & Roth 2010: 19). Durch diese Zunahme der kinstli-
chen Beleuchtung verschwindet der sichtbare Sternenhimmel fur viele Menschen (ebd.).

Im Val Mustair kann diese naturliche Dunkelheit und der Sternenhimmel erlebt und beobachtet wer-
den (Waser 2013: 12). Das Tal stdlich des Schweizer Nationalparks z&hlt zu den dunkelsten Gebieten
der Schweiz, in welchem von blossem Auge bis zu 5000 Sterne beobachtet werden kénnen, was hun-

dertmal so viele sind wie beispielsweise in Zirich (ebd.).

Ziel der vorliegenden Arbeit war, die Wahrnehmung der Bevélkerung zur néchtlichen Dunkelheit und
zur kinstlichen Nachtbeleuchtung zu erfassen. Des Weiteren wurde das touristische Potenzial der

nachtlichen Dunkelheit im VVal Mistair eruiert.

Die beiden Fragestellungen wurden mit quantitativen und qualitativen Methoden untersucht. Die
Wahrnehmung der Bevélkerung zur nédchtlichen Dunkelheit und zur kinstlichen Nachtbeleuchtung
wurde mittels der quantitativen Methode der standardisierten Befragung und mit einem Fragebogen als
Erhebungsinstrument untersucht. Die Befragung wurde im Frihjahr 2015 personlich vor Ort durchge-
fuhrt. Dabei wurde eine Vollerhebung der Haushalte angestrebt. Die Nacherhebung erfolgte mit der
systematischen Zufallsstichprobe aller volljghrigen Einwohnerinnen und Einwohnern.

Das touristische Potenzial der ndchtlichen Dunkelheit wurde mit Experteninterviews und einer Touris-
tenumfrage untersucht. Im Rahmen der Experteninterviews wurden sieben Personen befragt, welche
mit Ausnahme einer Person im Tourismusbereich tatig sind. Die Touristenumfrage erfolgte im Som-
mer 2015 und wurde ebenfalls mit einem Fragebogen, welcher sich an Géste im Val Mistair richtete,

durchgefuhrt. Mit diesem wurde das Interesse fiir Nachtaktivitaten eruiert.

Mit Hilfe der deskriptiven und schliessenden Statistik konnte festgestellt werden, dass die Wohnbe-
voOlkerung die néchtliche Dunkelheit im Val Mustair positiv wahrnimmt. Des Weiteren fiihlt sie sich
relativ sicher in der Dunkelheit. Zwischen weiblichen und ménnlichen Personen besteht ein Unter-
schied bezliglich des Sicherheitsgefiihls. Die Einwohnerinnen und Einwohner nehmen auch eine Zu-
nahme der kiinstlichen Nachtbeleuchtungen im Tal wahr. Dennoch schétzt die Wohnbevélkerung die
aktuelle Strassenbeleuchtung. Die Bevolkerung ist klar gegen einen Abbau der Strassenlampen, be-
grusst jedoch eine Reduzierung der Einschaltdauer und die Einfihrung von neuen Beleuchtungstech-

niken.

Mit Hilfe der Inhaltsanalyse nach Mayring konnten verschiedene Erkenntnisse der Experteninterviews
zur Einschétzung des touristischen Potenzials eruiert werden. Dabei zeigt sich, dass die physischen

Bedingungen wie die zugangliche Lage, die trockene Luft und die vorhandene Dunkelheit fur Nacht-
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aktivitaten wie die Himmelsbeobachtung im Val Mdustair gegeben sind. Dagegen misste die Unter-
stlitzung und die Kooperation fiir solche Angebote in der Region noch gesteigert werden. Die n&chtli-
che Dunkelheit kann als Nischenprodukt im Tal dargestellt werden. Des Weiteren existieren bereits
einige Angebote in der Dunkelheit fir Touristen, welche zwar ausbaufahig, jedoch nicht allen Gésten
bekannt sind. Die befragten Touristen interessieren sich grosstenteils fir solche Nachtaktivitaten und
sind auch bereit, einen finanziellen Beitrag dafiir auszugeben. Das Interesse dieser Touristen konzent-
riert sich vorwiegend auf Angebote, welche unter dem freien Sternenhimmel erfolgen und bei welchen

einer Aktivitat nachgegangen werden kann.

Diese Masterarbeit zeigt, dass die Wahrnehmung der nachtlichen Dunkelheit stark mit Themen der
Angst und Sicherheit verbunden ist. Ausserdem legt sie dar, welche Komponenten fir den aktiven
Ausbau eines touristischen Nischenproduktes in einer hochalpinen Region in der Schweiz wichtig
sind.

Allgemein liefern die Ergebnisse dieser Masterarbeit wichtige Beitrage fur die Forschungsbereiche

Tourismus und Landschaftswahrnehmung.
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BFS Bundesamt fur Statistik
BAFU Bundesamt fur Umwelt
IDA International Dark Sky Association
IDSC International Dark Sky Community
IDSP International Dark Sky Park
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IUCN Union for Conservation of Nature
KMO Kaiser-Meyer-Olkin-Kriterium
LED Light-Emitting Diode
Deutsch: Licht-emittierende Diode
PEM
SQM Sky Quality Meter
SD Standardabweichung (standard deviation)
TESSVM Tourismus Engadin Scuol Samnaun Val Mstair AG
UNESCO
VAR Varianz (variance)
X Arithmetischer Mittelwert
X Median

Provedimaint electric Val Mistair (Elektrizitatswerk im Val Mustair)

United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization.

Deutsch: Organisation der Vereinten Nationen fir Erziehung, Wissenschaft und Kultur
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1.1 Problemstellung

Die kunstliche Beleuchtung hat in den letzten Jahrzehnten weltweit stark zugenommen (Held et al.
2013: 13). Es zeigt sich, dass 20% der Weltbevolkerung nicht mehr in der Lage sind, die Milchstrasse
mit blossem Auge zu erkennen (Klaus et al. 2005: 7). Mehr als 60% der Weltbevolkerung leben unter
"lichtverschmutztem™ Himmel, wobei der Prozentsatz flir die Bevolkerung von Europa und den USA
bei knapp 99% liegt (Falchi et al. 2011: 2715). Es kann von einer trendmaéssigen Lichtzunahme durch

kinstliche Beleuchtung von jahrlich etwa 6% ausgegangen werden (Held et al. 2013: 13).

Die Dunkelheit wird somit weltweit auf immer kleinere Bereiche zuriickgedrangt. Ausgedehnte, natir-
lich dunkle Gebiete sind vor allem in Europa selten geworden (Thélin & Roth 2010: 19; Klaus et al.
2005: 7). Seit 1996 ist in der Schweiz im Mittelland bereits kein Quadratkilometer mehr mit natirli-
cher Nachtdunkelheit auffindbar (Thélin & Roth 2010: 20).

Abbildung 1: Verdnderungen der Nachtdunkelheit zwischen 1994 und 2009 (BAFU 2012: 11)

Wo die Nachtdunkelheit nicht mehr auffindbar ist, wird die Nacht zum Tag gemacht. Sobald es dunkel
ist, beginnen Millionen von kinstlichen Lichtquellen zu strahlen, um etliche Gebiete zu beleuchten
(Klaus et al. 2005: 7). Dadurch wird die naturliche Nachtlandschaft zerstort und der sichtbare Sternen-
himmel verschwindet fir viele Menschen (Thélin & Roth 2010: 19). Doch dieser nicht mehr sichtbare
Sternenhimmel stellt aktuell nicht nur fur die Astronomen einen grossen Verlust dar, denn die Bevol-
kerung sehnt sich, zumindest teilweise, wieder vermehrt nach absoluter Dunkelheit, um beispielsweise
die Sterne zu beobachten oder die Dunkelheit bei einem Spaziergang zu erleben (Waser 2013: 12). In
den letzten Jahren wurde das "naturliche Dunkel™ wiederum zunehmend als eine Ressource zur Erhal-
tung der Lebensqualitit betrachtet (Mathieu et al. 2005: 9, zitiert in: Rotta 2011: 51). Ausserdem
kénnte die Ressource "natirliche Dunkelheit" als eine mdgliche Attraktion fiir den Tourismus genutzt

werden.
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Diese natiirliche Dunkelheit kann im Val Mistair' (noch) erlebt werden, denn das Tal stidlich des
Schweizer Nationalparks gilt "als einer der dunkelsten Orte der Schweiz [...]" (Waser 2013: 12). Dies
erkennt man auch auf der Abbildung 1, auf welcher das Val Mustair als dunkelblauer Fleck zu erken-
nen ist (siehe sudostliches Gebiet im Kanton Graubtinden, stdlich des Unterengadins). Aufgrund der
relativ hohen Lage, der trockenen Luft und vor allem der Entfernung des Tals von grossen Zentren mit
vielen Lichtquellen, kdnnen im Val Mdustair bei mondlosen Néchten von blossem Auge bis zu 5000
Sterne beobachtet werden, hundertmal so viele wie beispielsweise in Zirich (Miller 2014). Somit ist

es naheliegend, dass das Tal auch als das "Heart of Swiss Darkness" bezeichnet wird (Koch 2014: 7).

1.2 Zielsetzung und Fragestellung

In dieser Masterarbeit wird mittels qualitativen und quantitativen Methoden untersucht, wie die nacht-
liche Dunkelheit und das Beleuchtungsmanagement im Val Mistair wahrgenommen werden und wel-

ches touristische Potenzial die nachtliche Dunkelheit aufweist.

Da in Bezug auf die Wahrnehmung von néachtlichen Landschaften weitgehend empirische Untersu-
chungen fehlen, hat die vorliegende Masterarbeit das Ziel, dieses Thema mit quantitativen sozialempi-
rischen Methoden zu untersuchen. Des Weiteren wird auch die Einschatzung zum Beleuchtungsmana-
gement im Tal erforscht. Dabei werden Gemeinsamkeiten und Unterschiede in Bezug auf die Wahr-
nehmung eruiert, welche sich basierend auf verschiedenen Dimensionen, wie beispielsweise der de-
mographischen Faktoren, ergeben. Ausserdem wird Oberprift, ob Zusammenhange zwischen ver-
schiedenen Aspekten, wie beispielsweise zwischen Assoziationen mit der Dunkelheit und mit der
Sicherheit, bestehen oder nicht.

Ein zweites Ziel dieser Masterarbeit liegt darin, das touristische Potenzial der Dunkelheit im Val
Mustair zu erfassen. Dabei wird ebenfalls mit quantitativen sozialempirischen Methoden die Relevanz
der néchtlichen Dunkelheit im Val Mustair fur anwesende Touristen untersucht. Des Weiteren wird
mit Hilfe von qualitativen humangeographischen Methoden die Bedeutung der Dunkelheit fiir den

Tourismus von Personen, welche in diesem Bereich tatig sind, erforscht.

Um die beschriebenen Aspekte untersuchen zu kénnen, wurde pro Themenbereich jeweils eine For-

schungsfrage mit zwei Unterfragen formuliert, welche nachfolgend ersichtlich sind:

e Wie nimmt die Wohnbevélkerung die ndchtliche Dunkelheit und die kiinstliche Nachtbeleuchtung
im Val Mustair wahr?
o Welche Einstellung weist die Wohnbevolkerung zur néchtlichen Dunkelheit im Tal auf?
o Wie wird das Beleuchtungsmanagement im Val Mustair von der Wohnbevélkerung einge-

schatzt?

! Basierend auf Riickmeldungen der befragten Wohnbevdlkerung wahrend der Erhebung wurde die Bezeichnung
"die Val Muistair" in das sdchliche Nomen "das Val Mustair" umgeéndert.
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e Welches touristische Potenzial birgt das Val Mustair?
o Wie wird die Bedeutung der Dunkelheit fir den Tourismus im Val Mustair von Personen,
die im Tourismusbereich tétig sind, eingeschatzt?

o Welche Relevanz weist die Dunkelheit fiir anwesende Touristen im Val Mustair auf?

1.3 Hypothesen

Basierend auf der Analyse der bestehenden Literatur zu den vorgestellten Themen und der Erstellung
des Fragebogens wurden fir die Fragestellungen, welche mit Hilfe von quantitativen Methoden unter-
sucht wurden, Hypothesen generiert. Fir die Fragestellung, welche mit einer qualitativen Methode
erforscht wurde, wurden hingegen nach Literaturrecherche VVorannahmen aufgestellt.

Nachfolgend werden die Hypothesen und Vorannahmen, jeweils nach Forschungsfrage gegliedert,

aufgezeigt.

Hypothesen zur Forschungsfrage: Wie nimmt die Wohnbevélkerung die néchtliche Dunkelheit und die

kunstliche Beleuchtung im Val Mstair wahr?

e Die einheimische Bevolkerung weist positivere Assoziationen mit der Dunkelheit auf im Ver-
gleich zu Einwohnerinnen und Einwohnern, welche zugezogen sind.

o Die altere oder die weibliche Bevdlkerung fiihlt sich im Val Mstair in der Dunkelheit unsicherer.

¢ Die Einwohnerinnen und Einwohner, welche sich sicherer flhlen in der nachtlichen Dunkelheit,
weisen auch positivere Assoziationen mit der Dunkelheit im Val Mdstair auf.

e Die Wohnbevélkerung begriisst eine tempordre Abschaltung der Strassenlampen wéhrend der
Nacht.

e Die Wohnbevolkerung ist fur die Umsetzung von neuen Beleuchtungstechniken bei der Beleuch-
tung von Strassen.

e Die Wohnbevolkerung ist nicht bereit, fiir die touristische Nutzung der Dunkelheit und des Nacht-

himmels auf die Beleuchtung im Tal zu verzichten, weil sie das Licht positiv wahrnimmt.

Annahmen / Hypothesen zur Forschungsfrage: Welches touristische Potenzial birgt das Val Mistair?

Annahmen:
e Das touristische Potenzial der ndchtlichen Dunkelheit im Val Mustair wird als relativ gering ein-

geschatzt, da die Thematik eine untergeordnete Bedeutung fiir den lokalen Tourismus aufweist.

Hypothese:
o Die vor Ort anwesenden Touristen weisen ein geringes Interesse fur Nachtaktivitaten auf.

¢ Die vor Ort anwesenden Touristen sind nicht bereit, Geld fur Nachtaktivitaten auszugeben.
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1.4 Aufbau der Arbeit

Zunéchst wird das Untersuchungsgebiet vorgestellt und wichtige Hintergrundinformationen gegeben.
Dabei werden auch die vorhandenen Aktivitaten, welche in der Dunkelheit im Val Mustair angeboten
werden, dargestellt. Anschliessend wird ein Abriss des Forschungsstandes zur bestehenden Literatur
gegeben. Dabei werden verschiedene, fur die Arbeit wichtige Begriffe wie Landschaft, Nachtland-
schaft und Lichtverschmutzung definiert und der Forschungsstand zu diesen Themen wird dargelegt.
Darauffolgend werden die Folgen néchtlicher Beleuchtung fiir Mensch und Natur aufgezeigt. In einem
dritten Teil werden verschiedene Formen des Astrotourismus, wie zum Beispiel Sternenparks, vorge-
stellt und die dafur notwendigen Bedingungen erldutert. Auf den Forschungsstand folgt das Kapitel
Methodik, welches die verwendeten quantitativen und qualitativen Methoden aufzeigt, mit welchen
die Daten erhoben wurden. Darauf folgt das Kapitel der Resultate, in welchem die Ergebnisse der sta-
tistischen Auswertung und der Analyse der Interviews dargelegt werden. In der anschliessenden Dis-
kussion werden einzelne Erkenntnisse aufgegriffen und in Verbindung zu den vorangehend formulier-
ten Hypothesen und zur bestehenden Literatur gesetzt. Im abschliessenden Kapitel Schlussfolgerungen
und Ausblick werden die Fragestellungen mit Hilfe der Erkenntnisse aus der Diskussion beantwortet,

generalisiert und mogliche weiterfiihrende Forschungsbereiche aufgezeigt.
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2.1 Lage
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Abbildung 2: Lage des VVal Mistair (verandert nach
<http://www.weltkarte.com/europa/schweiz/schweiz-karte.htm> [Zugriff: 18.08.2015])

Die Gemeinde Val Mdstair liegt im Siidosten der Schweiz, slidlich des Nationalparks und ist zugleich

die 6stlichste Gemeinde der Schweiz (Energiekommission 2013) (siehe Abbildung 2).

Das Tal verbindet das Engadin mit dem Sidtirol und senkt sich vom Ofenpass auf 2149 m 0. M. nach

Mustair auf 1247 m . M. Von Santa Maria, welche die sudlichste Fraktion darstellt, gelangt man Uber

den Umbrailpass, welcher nur im Sommer getffnet ist, nach Bormio in Italien. Die Flache der Ge-

meinde Val Miistair betragt insgesamt 198.7 km? (Energiekommission 2013) (siehe Abbildung 3).

Die Gemeinde entstand im Jahre 2009 aus der Fusion der sechs Gemeinden Tschierv, Fuldera, LU,

Valchava, Santa Maria und Mstair (Cumiin da Val Mstair 2015a). LU, die ehemals kleinste Gemein-

de des Tals, welche auf 1920 m U. M. liegt, zahlte vor der Fusion zu den hdchstgelegenen Gemeinden
Europas (Gyr 2010).

Abbildung 3: Das Val Mustair (ver&ndert nach swisstopo
2015)
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Die Gemeinde Val Mustair zahlt 1542 Einwohnerinnen und Einwohner (Stand: April 2015) (Cumiin
da Val Mustair, 2015b). Zwischen 2000 und 2010 nahm die Einwohnerzahl markant ab (-4% und
mehr) (Peng et al. 2010: 12). 48% der Bevdlkerung sind ménnlich und 52% weiblich (Amt fur Wirt-
schaft und Tourismus Graubunden 2015). Die Amtssprache ist Romanisch (vallader), jedoch sprechen
die meisten Einwohnerinnen und Einwohner den réatoromanischen Dialekt Jauer und dazu Deutsch.

In der Zeit von 2001 bis 2008 hat sich die Anzahl derjenigen Personen, welche im Tourismusbereich
tétig sind, positiv entwickelt (Peng et al. 2010: 27). Somit ist auch die Beschaftigungszahl im 3. Sektor
(Dienstleistung) angestiegen (ebd.: 18). Auch die Logiernachteanzahl hat sich im vorangehenden Jahr-
zehnt bis 2008 positiv entwickelt® (ebd.: 30). Hingegen hat sich die Beschaftigungszahl im 1. Sektor
(Landwirtschaft) und im 2. Sektor (Industrie) verringert (ebd.: 18).

2.2 Alpine Astrovillage in LU

Wie in der Einleitung bereits beschrieben wurde,
zahlt das Val Mistair zu den dunkelsten Gebie-
ten der Schweiz, in welchem der Nachthimmel
und die Dunkelheit ohne stérende Lichtquellen
eindriicklich beobachtet und erlebt werden kon-
nen (Waser 2013: 12). Auf der Abbildung 4 ist
der Sternenhimmel ersichtlich, welcher von Lii
aus aufgenommen wurde. Die Milchstrasse ist
gut erkennbar.

Aufgrund der niedrigen Lichtemissionen und
dem Vorhandensein der natlrlichen Dunkelheit
wurde im Jahr 2009 die Himmelsbeobachtungs-
station Alpine Astrovillage errichtet (Muller
2014: 2; Tourismus Engadin Scuol Samnaun Val
Moistair 2015a). Dieses Zentrum fir Himmels-
beobachtung und Astrofotografie bietet ver-
schiedene gefiihrte Beobachtungen und Kurse an
(Alpine Astrovillage Lu-Stailas 2015). Unter

Abbildung 4: Sternenhimmel im Val Mistair (Aufnahme von anderem kann beispielsweise tagsiber die Sonne

Jitka und Vaclav Ourednik, Alpine Astrovillage Lu-Stailas am:

19.102014) durch das Teleskop beobachtet werden. Des

Weiteren bietet das Zentrum eintdgige oder
mehrtégige Beobachtungsabende an, an welchen der Sternenhimmel durch das Teleskop beobachtet

werden kann. Zudem kénnen mehrtagige Kurse zur Astrofotografie besucht werden, welche mehrmals

? Die genauen Zahlen kdnnen unter <http://www.engadin.com/servicenavigation/inside/?S=1&R=1> [Zugriff:
18.03.2015] nachgelesen werden.
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jahrlich bei optimalen Bedingungen angeboten werden. Das Alpine Astrovillage bietet auch Ubernach-
tungsmaoglichkeiten im gleichen Haus an und ist flr alle zugénglich, welche sich fur die obengenann-
ten Aktivitaten interessieren (ebd.).

2.3 Beleuchtungsmanagement

Im Val Mustair existieren aktuell 352 Strassenlampen, welche die ganze Nacht hindurch eingeschaltet
sind (Provedimaint electric Val Mustair 2015). Derzeitig wird die Strassenbeleuchtung auf LED® um-
gerlistet, sodass Strom eingespart werden kann (mundliche Information von Cla Filip Pitsch, Mitarbei-
ter PEM, 19.03.2015). Da das Val Mustair das Energiestadtlabel aufweist, ist eine solche Umriistung
auf die effizienteren Lampen sinnvoll (Energiekommission 2013: 2, mindliche Information von Cla
Filip Pitsch, 19.03.2015). Des Weiteren ist neben der Umristung auf LED Lampen auch die Einfiih-
rung einer intelligenten Strassenbeleuchtung mit dem Comlight Eagle Eye Radarsystem geplant
(miindliche Information von Cla Filip Pitsch, 19.03.2015). Dabei werden an den Strassenlampen Ra-
darsensoren angebracht, welche Bewegungen von den verschiedenen Verkehrsmitteln oder Fussgange-
rinnen und Fussgéngern erfassen (Elektron 2014). Die Beleuchtung wird bei der Erfassung eines Ver-
kehrsteilnehmenden automatisch eingeschaltet und danach wieder abgeschaltet, beziehungsweise die
Intensitat der Leuchtstérke reduziert (ebd.). Diese intelligente Strassenbeleuchtung soll im Jahr 2016
zunéchst wéhrend eines halben Jahres auf einer Teststrecke von Santa Maria Dorf nach Santa Maria
Sielva (Spital) versuchsweise installiert.

Neben der Strassenbeleuchtung erfolgt eine Beleuchtung fiir Objekte wie Kirchen, einige Hotels und
Restaurants und Tankstellen wahrend der Dunkelheit. Das Kloster wird hingegen wenig beleuchtet.
Die Schlittelpiste ist das einzige Angebot, welches in der Nacht einmal pro Woche bis Mitternacht

beleuchtet wird.

2.4 Biosfera Val Mustair

Die Biosfera VVal Mstair ist seit 2011 ein Naturpark in der Schweiz (Netzwerk Schweizer Péarke 2012:
1). Zugleich bildet sie seit 2010 gemeinsam mit dem Schweizerischen Nationalpark das erste hochal-
pine UNESCO Biosphérenreservat der Schweiz (ebd.). Dabei umfasst der Nationalpark die geschitzte
Kernzone und das Val Mdstair die Pflege- und Entwicklungszone des Biospharenreservats Val
Modstair Parc Naziunal (Tourismus Engadin Scuol Samnaun Val Mstair 2015b).

Am 14. Juni 2015 wurde Uber die Vergrosserung der Reservatflache abgestimmt, welches eine Aufla-
ge der UNESCO war. Eine Erweiterung der Pflegezone in die Unterengadiner Gemeinden S-chanf,
Zernez und Scuol wurde knapp abgelehnt (Parc Naziunal Svizzer 2015). Aktuell versuchen Bund,
Kanton und die Gemeinden Scuol und Val Mustair das Label behalten zu kdénnen, indem sie ein ent-
sprechendes Gesuch bei der UNESCO einreichen (SRF 2015).

* Licht-emittierende Diode (englisch: Light-Emitting Diode) ist ein langlebiges, modernes und effizientes Leuchtmittel (Fi-
scher-Hirchert 2009: 36)
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Diese Forschungsarbeit untersucht einerseits die Wahrnehmung der nachtlichen Dunkelheit, anderer-
seits das touristische Potenzial. Aus diesem Grund werden in einem ersten Schritt Definitionen Gber
die Wahrnehmung von Landschaft und dazugehdrige Konzepte dargelegt. Der zweite Teil dieses Ka-
pitels befasst sich mit der Thematik der nachtlichen Beleuchtung, wobei neben verschiedenen Auswir-
kungen auch Techniken aufgezeigt werden. Das Kapitel schliesst mit der Darlegung verschiedener

Tourismusformen, wobei auf die Form des Astrotourismus ausfihrlich eingegangen wird.

3.1 Landschaftsforschung

In diesem Kapitel wird zunachst der Begriff "Landschaft" definiert, da dieser in der vorliegenden For-
schungsarbeit eine Ubergeordnete Rolle darstellt. Ausgehend vom Landschaftsbegriff wird die "Nacht-
landschaft" definiert. Der dritte Teil befasst sich mit dem Thema der Landschaftswahrnehmung, in
welchem Konzepte und Modelle aufgezeigt werden. Schliesslich runden Erkenntnisse zur Wahrneh-

mung von néchtlichen Landschaften das Kapitel ab.

3.1.1 Landschaft

Der Begriff "Landschaft" weist unterschiedliche Definitionen auf. Katja Maus (2006: 5) beschreibt,
dass die Landschaft mit sehr unterschiedlichen Begriffen wie Raum, Gestalt, Geflige oder auch Erfah-
rung beschrieben werden kann. Das Bundesamt fir Umwelt (BAFU 2008: 2) erldutert, dass Land-
schaften im "Uberschnitt natirlicher und kultureller Systeme" liegen. Gemass BAFU (ebd.) entstehen
die Landschaften "im Wechselspiel zwischen biotischen und abiotischen Faktoren sowie menschlicher
Wahrnehmung, Nutzung, Gestaltung und In-Wert-Setzung". Sie miissen als dynamisch und relational
zum Beobachter betrachtet werden (Backhaus 2010: 49).

In einigen Fachbereichen der Geographie, wie beispielsweise in der Sozialgeographie, wird die Land-
schaft vermehrt als "Raum ohne Grdssenordnung” betrachtet (Maus 2006: 12). Mit der Landschaft
werden Asthetik, politische Inhalte aber auch Bewertung verkniipft (ebd.). Andererseits konnen Land-

schaften als Ergebnis kontinuierlicher Aushandlungsprozesse gesehen werden (Backhaus 2010: 48).

Backhaus (2010: 48) erlautert, dass viele Personen die Landschaft mit dem Erscheinungsbild der Um-
welt gleichsetzen wiirden. Fir andere Personen ist die Landschaft ein Ergebnis natirlicher Prozesse
oder eine mentale Konstruktion. Auch wenn der Begriff "Landschaft" mehrdeutig ist, besteht Einigkeit
dartiber, dass er kulturell geprégt und an eine menschliche Wahrnehmung gebunden ist (Haber
2013:19). Wylie (2007: 9, zit. in: Backhaus 2010: 50) spricht in diesem Zusammenhang von einer
Spannungslinie zwischen Natur und Kultur. Auch Ewald und Klaus (2010: 28) zeigen die natirliche

und kulturelle Komponente in Bezug auf Landschaft auf. Die Natur beschreiben sie als "unspezifi-
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scher und sehr allgemeiner Begriff", welcher von der Abwesenheit des "menschlichen Zutun" gepréagt

ist.

Ein wesentlicher Bestandteil der Landschaft ist geméss Ewald und Klaus (2010: 360) das natirliche
Licht von Sonne, Mond und Sternen. Auch Haber (2013: 19) verknipft die Landschaft mit Licht und
Beleuchtung, da die ndchtliche Dunkelheit vom Menschen eher vermieden oder gar gefurchtet wird
(Haber 2013: 19). Aus diesem Grund wurde der Begriff "Landschaft" bisher nur auf Taglandschaften
bezogen, bis in jingster Zeit die Begriffe "nightscape” und "nocturnal landscape” vermehrt aufkamen

sowie auch zunehmend verwendet wurden (Held et al. 2013: 13).

3.1.2 Nachtlandschaft

Da die Nachtlandschaft in der vorliegenden Arbeit einen wichtigen Bestandteil einnimmt, wird auf

dieses Konzept ausfuhrlicher eingegangen.

Bis anhin wurde zwischen Tag- und Nachtlandschaften nicht unterschieden, da die Nachtlandschaft
nicht als eigenstandiger Untersuchungsbereich angesehen wurde (Held et al. 2013: 13). Auch Katja
Maus (2006: 6) beschreibt, dass im Gegensatz zu vielen anderen Landschaften die Nachtlandschaft in
der Geographie noch nicht definiert ist. Marin (2011: 451) zeigt ebenfalls auf, dass der Begriff der
Nachtlandschaft in der Diskussion uber natiirliche Landschaften oder Kulturlandschaften selten auf-
taucht. Bei den verschiedenen Arten von Landschaften bleibt die nachtliche Dimension trotz Vielfalt

hauptséchlich verborgen (ebd.).

In der Kunst, Architektur und in der Soziologie hingegen ist der Terminus bekannt (Hungerbiihler &
Morici 2006: 164). In der Kunst bezieht sich die Nachtlandschaft vorwiegend auf Kunstwerke (Maus
2006: 7). In der Architektur geht es beziglich Nachtlandschaft vor allem um den gestalterischen Um-
gang mit dem Licht im stidtischen Raum (Holmes 2003: 18). Aber auch in der Kunst und in der Ar-
chitektur wird auf eine Definition verzichtet (Maus 2006: 7). In der Soziologie wird die Nachtland-
schaft von der tbrigen Landschaft durch das Element Licht getrennt (Maus 2006: 7). Das Licht bringt
die Landschaft hervor, weil es sich an diese schmiegt und Formen und Strukturen dieser ersichtlich
macht (Hungerbdiihler & Morici 2006:166). Damit ist das natirliche Licht gemeint. Andererseits kann
das Licht auch als Medium verstanden werden, welches sich in die Landschaftsstrukturen einmischt
und diese verdndert. In diesem Falle beleuchtet das Licht zwar bestimmte Aspekte der Landschaft,
doch es zeigt in erster Linie sich selbst und das beleuchtete Objekt. Bei dieser Begriindung wurde das
kiinstliche Licht beschrieben (ebd.).

Da der Begriff der Nachtlandschaft in der wissenschaftlichen Literatur noch wenig présent ist (Maus
2006: 6), wurden fiir diese Arbeit die Ausdriicke Nacht und Landschaft separat gedeutet. Der Begriff
Landschaft wurde bereits im Kapitel 3.1.1 definiert. Der Beginn der Nacht wird mit der Dunkelheit am

Abend signalisiert und das Ende der Nacht mit Hilfe des Tageslichts am Morgen (Cajochen 2014: 5).
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Basierend auf dieser Aussage kann die Nacht im Winter l&anger sein als im Sommer (ebd.). Somit wird
unter Nachtlandschaft eine Landschaft wahrend der Dunkelheit verstanden, welche durch menschliche
Wahrnehmung und In-Wert-Setzung entsteht (BAFU 2008: 2, Cajochen 2014: 5).

Wie die Architektur erkannt hat, kann die stadtische Nachtlandschaft gestaltet werden (Maus 2006: 6).
Das Licht ist im Gegensatz zu anderen Landschaftselementen technisch relativ leicht zu kontrollieren.
Dabei wird aber auch an die sorgsame Nutzung des Lichts appelliert: Die Verantwortung gegenuber
der nachsten Generationen griindet auf asthetischen Griinden und dem Umwelt-, Landschafts-, Natur-
und Kulturschutz (ebd.).

Ewald und Klaus (2010: 360) argumentieren jedoch, dass die natirliche Nachtlandschaft bedroht ist,
weil der Mensch die Nacht zum Tag macht. Sie erwadhnen in diesem Zusammenhang Begriffe wie
"Lichtepidemie" und "Verschmutzung der Nacht mit Licht", welche im 2. Unterkapitel dieses Kapitels
genauer ausgefihrt werden. Weiter fiihren sie aus, dass ein "Wettristen im Gange" ist, weil man durch

eine noch starkere Beleuchtung auffallen mochte (ebd.).

Collet (2004: 30f.) erwahnt, dass die beschriebene Verdrangung der Dunkelheit durch eine Zunahme
an kinstlichen Lichtquellen dazu fiihrt, dass die nachtliche Landschaft nicht mehr als solche wahrge-
nommen wird. Weiter fuhrt Collet (2004: 30f.) aus, dass die Nachtlandschaft urspringlich ein Ort der
Angste darstellte. Hingegen zeigen Nikunen und Korpela (2012: 454) auf, dass Angste oft in der stad-
tischen Nachtumgebung erfahren werden. Aus diesem Grund werden die besseren Sichtverhéltnisse in
den stadtischen Gebieten mehr geschatzt als in den weniger stadtischen Gebieten (ebd.: 455).

Andererseits ist auch die Zeit der Erholung oft auf die Stunden in der Dunkelheit limitiert (ebd.). Der
Begriff "Angstraum” (Ruhne 2002: 55) ist somit fiir die Nachtlandschaft interessant, da er oft mit der
Nacht und der Dunkelheit verbunden wird (Maus 2006: 12). Die Themen der Angst und der Sicherheit

werden in einem nachfolgenden Unterkapitel zur nachtlichen Beleuchtung nochmals aufgegriffen.

3.1.3 Landschaftswahrnehmung

Der Begriff der Wahrnehmung wurde in letzter Zeit wieder vermehrt verwendet (Tzschaschel 2012:
116). Das Wahrnehmen von Landschaft erfolgt vorwiegend Uber die Augen, denn Landschaft wird
meist als Bild wahrgenommen (Ewald & Klaus 2010: 24). Aber auch andere Sinnesorgane spielen bei
der Landschaftswahrnehmung eine Rolle, wie beispielsweise das Gehor bei Gerduschen (ebd.: 25).
Die Wahrnehmungsféhigkeit setzt jedoch nicht nur funktionsfahige Sinnesorgane voraus, sondern
bendtigt auch eine bewusste Aufnahme der Umwelt und ein Basiswissen, um die Reize zu verarbeiten.
Es geschieht jedoch immer hdufiger, dass das Landschaftsbild weniger bewusst aufgenommen wird.
Gemass Ewald und Klaus (2010: 25) erfolgt die intensivste Form der Wahrnehmung von Landschaft

beim Wandern und Spazierengehen.
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Unter Wahrnehmung wird nicht nur der physikalische VVorgang der Reizverarbeitung verstanden, son-
dern auch sozialwissenschaftliche Aspekte spielen eine wichtige Rolle.

Tzschaschel (2012: 116) fiihrt aus, dass der Wahrnehmungsbegriff fiir das Soziale, das Personliche,
das Normative und das Standardisierte steht, ohne dass dabei auf ein spezielles Wahrnehmungskon-
zept Bezug genommen wird. Eine solche allgemeine sozialwissenschaftliche Wahrnehmung wird zu-

nehmend auch auf den Raumbegriff der Landschaft bezogen (ebd.).

Backhaus (2010: 48) entwickelte ein Modell der Landschaftswahrnehmung, welches einen Uberblick
tiber die verschiedenen spezialisierten Zugange zur Landschaft liefert. Dabei spannen die beiden Ach-
sen "Natur — Kultur" und "Individuum — Gesellschaft" das Modell auf (siehe Abbildung 5).

Subjektiver Pol
{Psychologie, Phdnomenologie)
Subjekte nehmen die Landschaft mit Intentionalitit
wahr. Sie verbinden dies mit Empfindungen und
Gefiihlen und bilden zine Meinung.

«Individuum»

Asthetische Dimension

Diie asthetische Beurteilung nach
individuellen und gesellschaftlichen Kriterien

qualifiziert und wertet Landschaftan
hinsichtlich ihrer Attraktivitie.

Identifikatorische Dimension

Landschaften rufen Gefilhle der Zugeharigkeit
hervor, inshesondere wenn Geschichte(n) und
Heimat damit verbunden werden.

Kerperlich-sinnliche Dimension
Erfahrung der Landschaft aber die
Sinne und kirperliche Aktivitit ist

wv.a. fiir den Tourismus wichtig.

Physischer Pol _ Symbolischer Pol

(Naturwissenschaften) E S= [Kulturwissenschaften)
Geomerphologische, bic- 3 £ Symbolische
logische und okosystema- ‘I-H' ‘— = Bedeutungen von
re Aspekte der Landschaft 2= € landschaften und
sind die Grundlage fir die = ; Objekten sind kulturell
Landschaftswahrnehmung. \ geprigt und eingebettet.
. ) . ) Okonomische Dimension
Okelogische Dimensien Landschaften {oder Teile von ihr) kiinnen in
Fhysische Aspekte wie geomorpho- Wert gesetzt werden, was wa.fir das
logischer Formenschatz, Biodiversitat Standertmarksting wichtig ist.
und Wasserqualitat sind grundlegend fiir
die Bkologische Nachhaltighsit. " Politische Dimension

Landschaften sind in werschiedene politische
Entscheidungsprozesse eingebunden und stellen
letztlich ein Ergebnis dieser Prozesse dar.

«Gesellschaft»

Inter-subjektiver Pol
(Sozialwissenschaften)
Landschaften werden aufgrund sozialer
Zugehérigkeit und Gruppeninteressen betrachtet,
bewertet und umgestaltst.

Abbildung 5: Modell der Landschaftswahrnehmung (Backhaus 2010: 53)

Mit der Natur sind die physischen Aspekte der Landschaft gemeint (ebd.: 51). Bei der Kultur handelt
es sich um Muster der Landschaftswahrnehmung, wobei Landschaften vor einem sozio-kulturellen
Hintergrund gelesen werden. Fragen der Asthetik und des Geschmacks spielen in diesem Zusammen-

hang eine wichtige Rolle.

Beim Individuum geht es um die subjektive Wahrnehmung einer Landschaft (ebd.: 51). "Mit der
Wahrnehmungen verbinden Subjekte Empfindungen und Gefiihle, (iber die Beziige zu bestimmten
Landschaften geschaffen werden™ (ebd.: 51). Ewald und Klaus (2010: 29) erwahnen, dass die person-

liche, subjektive Komponente die Landschaftswahrnehmung dominiert. Bei dieser Landschaftswahr-
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nehmung kann aber nicht davon ausgegangen werden, dass sich die Wahrnehmung einer Landschaft
nicht veréndert (Backhaus 2010: 51).

In Bezug auf die Gesellschaft wird Landschaft "als Ergebnis unterschiedlicher sozialer Praxis" ange-
sehen (ebd.: 52). Diese Praxis schliesst soziale Strukturen und 6konomische und politische Faktoren
ein. Zu den 6konomischen Faktoren gehort auch die Wertschopfung, welche durch landschaftliche
Ressourcen wie beispielsweise im Tourismus erhéht werden kann. Die verdnderten Landschaften sind
somit flr die touristische Nutzung wichtig, doch auch unveranderte und authentische Lebensraume

gewinnen an Wert (ebd.: 52).

Zwischen den beiden Achsen befinden sich im Modell sechs Dimensionen der Landschaftsbetrachtung
(Backhaus 2010: 52). Bei der korperlich-sinnlichen Dimension handelt es sich um die sinnliche Erfah-
rung und das Erleben der Landschaft. In diesem Zusammenhang wird die kdrperliche Landschaftser-
fahrung der nachtlichen Beleuchtung von Landschaften und Gebéuden beschrieben. Diese Dimension
ist zwischen dem Individuum und der Natur angesiedelt. Bei der dsthetischen Dimension spielen
Schonheit und Stimmigkeit von Landschaften eine wichtige Rolle. Diese sind mit der Wertschatzung
der Landschaften verbunden (ebd.: 53). Die Asthetik wird meist mit Aspekten der Wertschopfung,
welche vor allem im Tourismusbereich zentral sind oder mit Nitzlichkeit in Verbindung gebracht
(ebd.: 54). Bei der politischen Dimension geht es um materielle oder immaterielle Aushandlungspro-
zesse von verschiedenen Interessensgruppen in Bezug auf die Nutzung von Landschaften. Die 6kono-
mische Dimension handelt von Aneignungsformen der Landschaft. Vor allem Landschaften, welche
als dsthetisch eingestuft werden und fur den Tourismus interessant sind, gelten als wertvoll (ebd.: 54).
Die ¢kologische Dimension beinhaltet das Thema des Naturschutzes, da Eingriffe in die Landschaft
meist 6kologische Auswirkungen haben. Die Dimension der Identifikation befasst sich mit der Identi-
fikation mit Landschaften, welchen eine gewisse Bedeutung zugeschrieben wird (ebd.: 52). Land-
schaften, welche verdndert und zunéchst als stérend oder unpassend betrachtet wurden, kdnnen im
Laufe der Zeit als authentisch wahrgenommen werden (ebd.: 52f.). Aufgrund der Wahrnehmungsver-

anderung von Landschaften ist ein Prozess der Identifikation im Gange (ebd.: 53).

Buchecker (1999: 38) zeigt auf, dass fur die Entstehung und Stéarke einer raumlichen Identifikation
zwei situative Lebenszusammenhange wichtig sind. Einerseits spielt die Kindheit eine wichtige Rolle,
"in welcher das Individuum seine Ich-ldentitat entwickelt". Diese Entwicklung verbindet die Entde-
ckung und die Aneignung des Raumes. Andererseits wird die aktive Aneignung der "zweiten Heimat"
als zentral bei der Grindung eines neuen Wohnsitzes erachtet. Weiter legt Buchecker (1999: 50) in
Bezug auf den Identifikationsprozess dar, dass schnelle Verdnderungen von Landschaften zu einem
personlichen Identifikationsverlust fiihren. Weiter kann ein solcher Verlust einen Entfremdungspro-

zess ausldsen (ebd.).

Auch Meier, Bucher und Hagenbuch (2010: 214) beschreiben, dass die Landschaft im Zusammenhang

mit individuellen und gesellschaftlichen Identititsprozessen eine wichtige Rolle spielt. Die Autoren
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gehen noch einen Schritt weiter, indem sie aufzeigen, dass die Identitat aus der Identifikation ableitbar
ist (ebd.: 216). Unter Identitat wird das Heimatgefiihl oder die Ortsbezogenheit verstanden. Bei der
regionalen oder rdumlichen Identitét spielt die Entwicklung aus der Interaktion zwischen Mensch und
Raum, vorwiegend der Landschaft, eine zentrale Rolle. Diese Identitatsbildung kann zudem durch die
Erinnerung an positive Interaktionen stabilisiert und reguliert werden (ebd.: 217). Die Identitat ist das
Ergebnis von individuellen und sozialen Wahrnehmungsprozessen und Erfahrungen. Sie kann sich
durch die Beziehungen zur raumlichen Umwelt bilden. Dabei wird eine emotionale Beziehung wie
beispielsweise ein Zugehdrigkeitsgefiihl oder eine Vertrautheit entwickelt, welches auch untersuchbar
ist (ebd.: 217).

3.1.4 Wahrnehmung der nachtlichen Landschaft

Gemass Ewald und Klaus (2010: 361) beeintrachtigt die kinstliche Erhellung der Nacht die Wahr-
nehmung der Nachtlandschaft. Die Faszination des Nachthimmels und des Alls gehen im Lichtmeer

unter.

Das Licht der Gestirne ohne Fremdeinwirkung von kiinstlichen Leuchtquellen erméglicht nach Ewald
und Klaus (2010: 360) hingegen ein "visuelles Erleben der Landschaft". Durch die Dd&mmerung und
die Dunkelheit wird die nattirliche Art und Weise, wie die Landschaft erlebt wird, verédndert. Dadurch

entstehen andere Eindriicke als bei Tageslicht (ebd.).

Weiter fuhren die Autoren aus, dass sich die Schonheit einer Landschaft nicht messen lasst im Ver-
gleich zu anderen Umweltbereichen wie der Luft, der Artenvielfalt oder der Larmbelastigung, weil der
gleiche Landschaftsausschnitt auf verschiedenen Menschen vollig anders wirken kann (Ewald &
Klaus 2010: 29).

Eine grosse Rolle spielen hierfiir die Werterhaltung, die Persdnlichkeit, die bisherigen Erfahrungen
und das Wissen. Weitere Griinde, weshalb sich die Schonheit der Landschaft nicht messen lasst, sind
die unterschiedlichen Anspriiche der Menschen, welche sie an ihren Lebensraum stellen. Somit hat

praktisch jede Landschaftsveranderung Gegner und Beftirworter (ebd.).

Ruth Hungerbihler und Luca Morici untersuchten in einer soziologischen Studie die Wahrnehmung
von néchtlichen Landschaften der Tessiner Bevolkerung. Diese Studie war Teil des Projekts "Fiat
Lux™ des Schweizerischen Nationalfonds Programms "Landschaften und Lebensraume der Alpen”,
welches die Nachtlandschaft zum Thema hatte. Bei diesem Projekt wurde die Nachtlandschaft unter
anderem soziologisch aufgearbeitet, um die Entwicklung der Nachtlandschaft qualitativ aufzuzeigen
(Maus 2006: 6).

In dieser Studie konnte mittels rund 30 Tiefeninterviews mit der Tessiner Bevilkerung gezeigt wer-
den, dass gewisse Landschaftselemente wie Berge oder Hiigelziige in der Nacht besser wahrgenom-

men werden als am Tag. Nachts stellt sich heraus, dass diese bevolkert sind, weil die Hauser oder
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kleinen Dorfer in der Nacht leuchten. Somit kénnen Objekte im Dunkeln dennoch als Teil der unmit-

telbaren Erfahrung wahrgenommen werden (Hungerbuhler & Morici 2006: 170).

Die Bevolkerung bevorzugt die Taglandschaften, da sie dieser besser wahrnehmen kann (Hungerbiih-
ler & Morici 2006: 169). Die Taglandschaft wird favorisiert, da das Tageslicht eine bessere Orientie-
rung erlaubt und es das Gefiihl von Sicherheit vermittelt (ebd.: 169). Im Gegenzug dazu wird die
Nacht aber auch als schiitzender Mantel im dasthetischen Sinne erlebt, denn die Dunkelheit legt sich
liber die 'Hasslichkeiten' (z.B. baulicher Art), die tagstber stérend ins Auge stechen (ebd.). Die The-
men Kunstlicht und Lichtverschmutzung wurden von der Bevélkerung unterschiedlich bewertet. Die
einen sprachen sich fur die Verwendung von Kunstlicht aus, da sie die Prasenz von Licht als ange-
nehm und interessant betrachteten (ebd.: 170). Die anderen sahen im Einsatz der kinstlicher Beleuch-
tung einen asthetischen Verlust der Aura von Nachtlandschaften und fiihlten sich um Dunkelheit und

Sternenhimmel betrogen (ebd.: 170f.).

Ein weiteres interessantes Ergebnis dieser Studie war, dass sich die Angst vor Dunkelheit mehrheitlich
im urbanisierten Raum manifestierte. Die Dorfbewohnerinnen und Dorfbewohner flhlten sich von der
Dunkelheit nicht bedroht, denn die Uberschaubarkeit und die intakte Kontrolle garantieren Sicherheit
(ebd.: 178).

Im Allgemeinen kann festgehalten werden, dass die Bevolkerung den ungehinderten Blick in den
Nachthimmel schatzt, weil er ein Gefuhl von Harmonie und Schonheit vermittelt (ebd.: 181).
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3.2 Né&chtliche Beleuchtung

In diesem Unterkapitel wird zundchst der in den Medien oft diskutierte Begriff der Lichtverschmut-
zung definiert. Anschliessend daran wird die nachtliche Beleuchtung auf der Erde und in Mitteleuropa
anhand von Satellitenbildern aufgezeigt. Des Weiteren wird ein kurzer Uberblick tiber die Auswirkun-
gen der zunehmenden Lichtemissionen gegeben. Auf die Themen Sicherheit und Angstgefuhle wird
nochmals vertieft eingegangen. Eine Ubersicht tiber moderne Beleuchtungstechniken rundet das ge-
samte Unterkapitel ab.

3.2.1 Lichtverschmutzung — eine Form der Umweltverschmutzung

Der deutsche Begriff "Lichtverschmutzung” ist vom englischen Begriff "light pollution™ abgeleitet.
Dieser etwas ungliicklich gewéhlte Begriff ist nicht eindeutig definiert, denn es wird der Eindruck
erweckt, dass es sich um verschmutztes Licht handelt (Maus 2006: 1; Klein 2004: 3). Dabei handelt es
sich um die Verschmutzung der Umwelt durch das Kunstlicht (Maus 2006: 1, Posch et al. 2010: 7).

Mit Lichtverschmutzung ist die Aufhellung des Nachthimmels durch kinstliche Leuchtquellen ge-
meint, deren Licht in der Atmosphére gestreut wird (Posch et al. 2010: 7). Kobler (2003: 11) definiert
unter der Lichtverschmutzung das Licht, welches in eine Richtung geht, wo es keinen eigentlichen
Beleuchtungszweck erfullt oder welches eine zu starke Intensitét aufweist.

Gemass Ewald und Klaus (2010: 361f.) ist der vom Menschen nicht genutzte Teil des Kunstlichts
nichts anderes als "Lichtabfall", welcher eine Energieverschwendung ist und somit eine Form der
Umweltverschmutzung darstellt. Auch Lyytimaki, Tapio und Assmuth (2012: 601) sehen die Licht-

verschmutzung als eine Form der Umweltverschmutzung.

Seit den technischen Durchbriichen im 19. Jahrhundert ermdglichte die kiinstliche Beleuchtung die
Tage langer und die Néachte kirzer zu gestalten (Held et al. 2013: 9). Dies hatte zur Folge, dass die
gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Aktivitaten in die Nacht ausgedehnt werden konnten (ebd.: 9).
Heute wird die elektrische Beleuchtung als Symbol fiir technologischen Fortschritt, Wirtschaftsauf-
schwung und als Zeichen fir Modernitat gesehen (Posch et al. 2010: 24; Hungerbihler & Morici
2006: 171). Bescheiden beleuchtete Dorfer oder Quartiere erscheinen daneben als &rmlich oder veral-
tet (Hungerbiihler & Morici: 2006: 171). Eine fehlende Elektrifizierung gilt auch in der Armutsfor-
schung als ein Indikator fur Armut (Alkire & Santos 2010: 7).

Somit kann festgehalten werden, dass Kunstlicht zu einem unverzichtbaren Bestandteil unserer Kultur
geworden ist, da es unter anderem auch Sicherheit und Wohlstand vermittelt (Klaus et al. 2005: 6).
Doch die Zunahme des ausgestrahlten Kunstlichts wahrend der Nacht bewirkt auch eine Aufhellung
des Nachthimmels, was unter anderem eine Beeintrachtigung fiir die Beobachtung der Sterne darstellt
(Posch et al. 2010: 29f.). Dieses Problem wurde zunédchst von den Astronomen erkannt, die sich in

immer entlegenere Gebiete oder in den Weltraum zurtickziehen, um Sterne und Galaxien zu beobach-
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ten (ebd.: 7f.). An vielen Orten sind folglich von den 2000 Sternen, die von blossem Auge sichtbar
waren, nur noch wenige Dutzend erkennbar (Ewald & Klaus 2010: 361). Aber nicht nur Astronomen
schatzen den Anblick der Sterne und der Milchstrasse, sondern auch die allgemeine Bevolkerung
(Maus 2006: 2).

Pierantonio Cinzano, einer der fiihrenden Forscher auf dem Gebiet der Lichtverschmutzung, wies im
Jahr 2001 darauf hin, dass ein Funftel der Wohnbevdlkerung nicht mehr féhig ist, die Milchstrasse von
blossen Augen zu erkennen (Cinzano et al. 2001: 701; Maus 2006: 3). Dabei bleibt fir mehr als zwei
Drittel der Bevoélkerung der Vereinigten Staaten und fur mehr als die Halfte der Bevélkerung von Mit-
teleuropa die Milchstrasse verborgen (Cinzano et al. 2001: 689). Die Abbildung 6 visualisiert die
kinstlichen Leuchtquellen wahrend der Nacht auf der Erde. Es ist erkennbar, dass vor allem die
Nordhalbkugel und Teile der Sudhalbkugel wie die Ostkiisten Brasiliens und Australiens beleuchtet
sind. Die genannten Gebiete gehtren auch zu den fortschrittlichen und stark industrialisierten Landern.
Auffallig ist, dass sich vor allem die Ostkiiste Nordamerikas, Westeuropa und Japan durch hohe
Leuchtintensitaten abheben. Der grosste Teil des afrikanischen Kontinents und auch viele Teile Sud-

amerikas liegen im Dunkeln.

Abbildung 6: Erde bei Nacht (Mayhew & Simmon 2000)

In der Abbildung 7 ist die Schweiz ansatzweise mit Hilfe der beiden Seen Bodensee und Genfersee zu
erkennen. Der Alpenzug ist durch das dunkle Band in Mitteleuropa gekennzeichnet. Sudlich der
Schweiz ist die Lichtglocke von Mailand ersichtlich, welche auch das Tessin und die Poebene mi-
teinschliesst. Die Stadte Zirich und Genf sind im Vergleich zu anderen Ballungsraumen wie Mailand

weniger auffallig. Stadte wie Paris, London, Venedig oder Berlin sind hingegen etwas deutlicher aus-
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zumachen. Des Weiteren sind die verschiedenen Lichter in der Nordsee auffallig, welche von Ol- und

Gasplattformen stammen (Greenpeace 2005).

Abbildung 7: Mitteleuropa bei Nacht im Jahre 2012 (VIIRS Aufnahme, Hénel 2012)

Wissenschaftler schatzen, dass die Lichtemissionen beispielsweise in Deutschland jahrlich um etwa
sechs Prozent zunehmen (Klaus et al. 2005: 13). In Italien sind es gar zehn Prozent, wobei die Bevol-

kerung kaum gewachsen ist (ebd.).

In der Schweiz existierte bereits im Jahre 2001 kein Quadratkilometer Flache mehr mit natirlich dunk-
len Nachtverhaltnissen (Cinzano et al. 2001: 704). Uber den Agglomerationen und Stadten bilden sich
nachts grosse Lichtglocken, da das Kunstlicht an Luft- und Staubteilchen gestreut wird und folglich
den Himmel erhellt (Ewald & Klaus 2010: 360).

3.2.2 Auswirkungen

Das Verschwinden des Sternenhimmels zahlt nicht zu den einzigen negativen Folgen der Zunahme der
Lichtemissionen, denn es gibt weitere negative Auswirkungen auf Mensch und Natur, welche nachfol-
gend beschrieben werden (Klaus et al. 2005: 7; Kyba et al. 2015: 1).

Durch die Lichtemissionen wird die natirliche Nachtlandschaft in Zusammenhang mit landschaftli-
cher und kultureller Vielfalt zerstort (Klaus et al. 2005: 7). Auch eine Entfremdung gegeniber den
visuellen Werten der natirlich intakten Nachtlandschaft und eine Gewodhnung an die unkontrollierte

Lichtuberflutung erfolgen durch die zunehmenden Lichtemissionen (ebd.). Darliber hinaus gibt es
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noch weitere Auswirkungen, welche den Menschen beeinflussen (Klaus et al. 2005: 7). Zu viel Licht
in der Nacht kann der Gesundheit schaden. Der tageszeitliche Wechsel von hell und dunkel wird be-
eintréchtigt, was zur Folge hat, dass Schlafstdrungen, Veranderungen des Herzrhythmus und eine Re-
duktion der Melatoninproduktion auftreten (Thélin & Roth 2010: 19).

Weiter storen die Uberméssigen Lichtemissionen die Lebensrdume nachtaktiver Tiere, was fur diese
todlich sein kann (Thélin & Roth 2010: 19). Die Lichtemissionen kdnnen die Orientierung fliegender
Tiere storen, was zur Folge hat, dass beispielsweise Vdgel sich endlos im Kreis vor der Lichtquelle
drehen (Thélin & Roth 2010: 19). In Deutschland sterben durchschnittlich Gber eine Milliarde Insekten
pro Nacht an den Strassenlampen (Ewald & Klaus 2010: 361). Nachtaktive Tiere erwachen zudem
spater und haben weniger Zeit fiir die Nahrungssuche. Auch lichtscheue Tiere werden durch die

Lichtemissionen beeinflusst, da ihr Aktionsradius eingeschrankt wird (ebd.: 19).
Des Weiteren resultiert eine Energieverschwendung durch den Lichtabfall (Klaus et al 2005: 7).

Die durch das Licht verursachten Blendungen und Aufhellungen kénnen zudem den Menschen in be-
siedelten Gebieten storen (Klaus et al. 2005: 7). Sie spielen aber auch beim Sicherheitsempfinden eine

wichtige Rolle, worauf im ndchsten Unterkapitel eingegangen wird (Nikunen 2012: 455).

3.2.3 Sicherheit

Die Angst vor nachtlichen Umgebungen ist eines der wichtigsten Hemmnisse fiir die Nutzung von
Freirdumen nach Einbruch der Dunkelheit (Kim, Kang, Hong & Abel 2014: 339). Aus diesem Grund
wird die Beleuchtung gemass Nikunen und Korpela (2012: 455) als ein wichtiges Merkmal in einem
Raum gesehen, um sich zu verteidigen. Verbesserte Sichtbarkeit fihrt zu einer reduzierten Angst vor
Kriminalitat, da die Moglichkeit einer Uberwachung und Abschreckung besteht (Nikunen & Korpela
2012: 455). Beleuchtung bietet fiir viele Personen ein beruhigendes Gefiihl, welche sich in der Offent-
lichkeit angstlich fiihlen (ebd.: 55). Auch auf dem landlichen Gebiet fiihrt eine bessere Beleuchtung zu
einem reduzierten Angstgefiihl. Dieser mdgliche Zusammenhang zwischen Beleuchtung und Krimina-

litat wird aktuell vom Bundesamt fiir Umwelt untersucht (Hettiger 2015: 7).

Barker und Page (2002: 276) zeigen in ihrer Studie zum Sicherheitsempfinden in Auckland, Neusee-
land auf, dass sich ausléandische Personen wahrend der Nacht und dem Tag signifikant sicherer fiihlen
als die einheimischen Personen. Uber beide Gruppen hinweg filhlte sich ein grosserer Anteil Personen
wahrend des Tages sicherer im Vergleich zur Nacht (ebd.). Vorwiegend bei weiblichen Personen re-

duzierte sich das Sicherheitsempfinden wéhrend der Nacht.

Hanke (2012: 18) zeigt in ihrer Dissertation zur Helligkeit und Dunkelheit im sozialen Kontext auf,
wie diese mit der Wahrnehmung der Umgebung zusammenhéngen. Sie legt dar, dass ein moglicher
Grund fiir die Furcht vor Dunkelheit die Tatsache sein kann, dass soziale Normen in der Dunkelheit

eher vernachléassigt werden und somit normabweichendes Verhalten verstarkt wird, was bei einigen
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Personen Angst ausldsen kann (Hanke 2012: 18). Die Dunkelheit kann in diesem Fall Gefiihle von
Anonymitét und Isolation hervorrufen und somit die wahrgenommene psychologische Distanz zu an-
deren Personen vergrossern (Zhong, Bons & Gino 2010: 311). Diese kann wiederum das Risiko fir
strafbare Handlungen erhdhen und zu Unehrlichkeit fiihren (ebd.).

Des Weiteren bietet die Dunkelheit die Mdglichkeit, sich unbeobachtet zu fiihlen und die eigene Iden-
titdt zu verbergen (Hanke 2012: 1; Zhong et al. 2010: 311). Schliesslich bleiben in der Dunkelheit
markante Details der Umgebung verborgen, was dazu flihrt, dass Objekte im Dunkeln nicht als Teil

der unmittelbaren Erfahrung wahrgenommen werden (Hanke 2012: 1).

3.2.4 Beleuchtungstechniken

Im Gegensatz zu anderen Umweltbelastungen, wie die Verschmutzung von Gewassern, kann die Ver-
schmutzung der Umwelt durch Licht effizient und relativ einfach reduziert werden (Ewald & Klaus
2010: 361). Dabei stellen sinnvoll angebrachte, gut abgeschirmte, blendfreie Leuchten fur eine mog-
lichst geringe Streuung des Lichts gute Beispiele dar. Die Leuchten werden mit einer Abschirmung in
Form eines Helms versehen (ebd.). Die Abbildung 8 zeigt eine Strassenlampe mit geringer Lichtab-
schirmung nach oben, die Abbildung 9 eine LED Strassenlampe mit praziser Lichtlenkung nach unten.

Abbildung 8: Konventionelle Strassenbeleuchtung mit geringer Lichtabschirmung nach oben (Hattenbach 2007)
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Abbildung 9: LED-Strassenlampen mit praziser Lichtlenkung nach unten (Cantalejo 2013)

Eine neue entwickelte Beleuchtungstechnik zur Eindammung der Lichtverschmutzung ist die intelli-
gente Strassenbeleuchtung (Elektron 2014). An den Strassenlampen werden Sensoren angebracht,
welche Bewegungen erfassen und untereinander Uber eine Funkverbindung kommunizieren (siehe
Abbildung 10). Die Beleuchtung wird je nach Anwendungsfall abgedimmt oder ganz ausgeschaltet.
Sobald nun der Sensor einen Fussgénger oder ein Auto im Erfassungsbereich erkennt, wird die Be-
leuchtung auf die maximale Leuchtkraft gestellt. Die nachfolgenden Lampen werden nun tber die
Funkverbindung ebenfalls eingeschaltet, so dass ein gewisser Bereich beleuchtet wird. Wenn sich kein
Objekt mehr im Erfassungsbereich des Sensors befindet, wird die Beleuchtung wieder ausgeschaltet,
bzw. gedimmt. Diese Methodik ist fir neue LED-Beleuchtungen gleichermassen einsetzbar wie flr
bestehende, konventionelle Beleuchtungen (ebd.).

In Kombination mit LED-Leuchten ist das Sensor-Konzept die effizienteste Losung und es kann bis zu
64% Energie eingespart werden (Siemens AG 2013).

Abbildung 10: Strassenbeleuchtung mit Bewegungssensoren (Elektron 2014)
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3.3 Touristisches Potenzial von Dunkelheit

Im folgenden Kapitel wird zunachst aufgezeigt, welche Formen des Tourismus sich vorwiegend mit
der nachtlichen Dunkelheit und dem Nachthimmel beschaftigen. Dabei nimmt der Astrotourismus eine
zentrale Rolle ein. Des Weiteren werden mdgliche Angebote sowie die aktuelle Nachfrage in diesem
Bereich dargelegt. Anschliessend werden die Bedingungen erléutert, welche fir mégliche Nachtaktivi-
taten wie beispielsweise fur die Himmelsbeobachtungen erfullt sein miissen. Das Kapitel schliesst mit
einem Uberblick tber die verschiedenen Sternenparks, welche als Lichtschutzgebiete die lichtarmen
Gebiete vor Lichtverschmutzung schiitzen.

3.3.1 Astrotourismus

Definition

Astrotourismus als eine Form des Tourismus wurde bisher wenig untersucht im Vergleich zu anderen
Tourismusformen (Weaver 2011: 38). Neben dem Begriff Astrotourismus existieren viele weitere
Begriffe mit ahnlicher Bedeutung: "Sternentourismus"”, "Star Tourism", "Celestial Tourism" oder

"Stargazing Tourism" (ebd.).

Fur den Okotourismusexperten David Weaver (ebd.) ist der Astrotourismus ein Teilsektor des Okotou-
rismus. Der Begriff "Okotourismus" ist eine Ubersetzung des englischen und international gebrauchli-
chen Ursprungbegriffes "ecoutourism™ (Strasdas 2001: 3). Das Konzept des Okotourismus stammt
weitgehend aus dem Naturschutz- und dem Tourismusbereich. Der Begriff "greift einerseits die neuen
touristischen Nachfrageentwicklungen (Naturtourismus) auf und verkniipft diese mit dem Prinzip der
Nachhaltigkeit [...]" (ebd.: 4). Der Okotourismus soll neben umwelt- und sozialvertraglichen Aspekten

auch die Ziele des Naturschutzes unterstutzen (ebd.).
"Celestial tourism" wird in der wissenschaftlichen Literatur folgendermassen definiert:

"The term 'celestial ecotourism' can be defined as ecotourism where the interest of visitors is focused on

the observation and appreciation of naturally occuring celestial phenomena™ (Weaver 2011: 39).

Dabei bezieht sich Weaver aber nicht nur auf die Sternenbeobachtung wahrend der Nacht, sondern
auch auf Himmelsbeobachtungen wéhrend des Tages oder wahrend der Ddmmerung. Gemass Weaver
(ebd.) lohnt es sich, wéhrend des Tages oder der Nacht Wolkenformationen, Sonnen- und Mondfins-
ternisse, Regenbdgen, Sonnenaufgénge und -untergange, Kometen oder die Mitternachtssonne am
Polarkreis zu beobachten. Bei den astronomischen Beobachtungen wahrend der Dunkelheit unter-
scheidet Weaver (ebd.) zwischen Beobachtungen, welche mit blossem Auge gemacht werden oder

Beobachtungen, welche mit Hilfe von Geréten wie Teleskope erfolgen.

Beim Astrotourismus geht es vorwiegend um die beiden letztgenannten Aktivitaten (Collison & Poe
2013: 1). Diese Form des Tourismus z&hlt zu den Nischenprodukten (Weaver 2011: 41). Dabei stellt
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der Nachthimmel die zugrunde liegende Ressource dar, mit welcher verschiedene Touristenaktivitaten

erfolgen kdnnen.

Angebote

Beim Astrotourismus werden vorwiegend Aktivitaten in der nachtlichen Dunkelheit mit Beobachtun-
gen am Nachthimmel an einem Standort unternommen (Collison & Poe 2013: 2; Weaver 2011: 42). In
den USA sind solche Touristenaktivitaten weit verbreitet (Collison & Poe 2013: 2). In den National-
und Stateparks bieten amateurastronomische Organisationen 6ffentliche Programme in der Dunkelheit
an (ebd.).

Neben der gefiihrten Himmelsbeobachtung ohne Instrumente werden auch gefiihrte Touren mit Tele-
skopen und anderen Geréte angeboten. Diese finden jeweils in der Dunkelheit unter freiem Sternen-
himmel statt (Collison & Poe 2013: 3). Auch werden mehrtétige Sternenpartys organisiert, bei wel-
chen neben der Sternenbeobachtung auch Vortradge von Astronomen und weiteren Himmelsexperten
im Vordergrund stehen (ebd.). Des Weiteren stehen in den Nationalparks auch Teleskope zur Verfi-
gung, mit welchen die Sonne wahrend des Tages beobachtet werden kann (Weaver 2011: 13). Ausser-
dem werden Vortrage und Présentationen tber den Sternenhimmel und das Universum gehalten oder
Vollmondwanderungen organisiert. Fir ein erfolgreiches Projekt ist es ausserdem wichtig, dass neben
den astronomischen Mdglichkeiten auch ein Angebot an Infrastruktur wie Ubernachtungs- oder Es-

sensmdglichkeiten bei den jeweiligen Beobachtungsorten vorhanden ist (Collison & Poe 2013: 12).

Nachfrage

Weaver (2011: 40) erwéhnt, dass durch die wenigen Untersuchungen, welche im Gebiet des Astrotou-
rismus erfolgten, keine Daten (ber die Nachfrage nach dieser Tourismusform vorhanden sind. Auch
Collison und Poe (2013: 8) zeigen in ihrem Artikel auf, dass es schwierig ist, die Anzahl Touristen zu
schatzen, welche sich fur dieses Themengebiet interessieren. In den letzten Jahren nahm jedoch die
Nachfrage nach diesen Nischenprodukten wie der Sternenbeobachtung am Nachthimmel im landlichen

Tourismus zu (Rodrigues et al. 2014: 8).

In einer Touristenumfrage im Bryce Canyon Nationalpark, in welchem verschiedene Aktivitdten in der
Dunkelheit angeboten werden, konnte herausgefunden werden, dass die Touristen die Einsamkeit
wahrend der Sternenbeobachtung sehr schétzten (Collison & Poe 2013: 8). Des Weiteren wurde fest-
gestellt, dass viele Besucherinnen und Besucher, welche nicht an den Programmen teilgenommen

haben, sich fur diese Angebote interessiert hatten, sie jedoch nicht davon erfahren haben (ebd.: 11).
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Bedingungen

Um solche Touristenaktivitdaten anzubieten, mussen verschiedene Bedingungen erfullt sein, wie bei-
spielsweise die Abwesenheit der Lichtverschmutzung (Marin et al. 2010: 241f.). Weiter sollte der
Beobachtungsort aufgrund der atmosphdrischen Turbulenzen relativ hoch gelegen, windstill und zu-
ganglich sein. Auch sollte die Luft relativ trocken sein, um eine Lichtstreuung zu vermeiden. Eine
geologische Stabilitat (z.B. Vermeidung von einem Erdbebengebiet) sollte sichergestellt sein, um die

Sicherheit wéhrend den Beobachtungen der Touristen zu gewahrleisten (ebd: 242).

3.3.2 Sternenparks

Um Gebiete, in welchen bisher geringe kunstliche Lichtemissionen vorhanden sind, zu schitzen, wur-
den weltweit sogenannte Sternenparks errichtet (Borchers & Schomerus 2015: 615). Mit Hilfe solcher
Ausweisungen von lichtarmen Gebieten kdnnte der Lichtverschmutzung entgegengewirkt werden,

indem die Bevolkerung starker dafur sensibilisiert wird (ebd.).

Solche Lichtschutzgebiete werden meist Sternenparks oder Sternenlichtreservate genannt. Als Ster-
nenlichtreservat wird ein Gebiet bezeichnet, welches die Mdglichkeit zur Sternenbeobachtung wieder-
herstellen soll (Marin 2011: 449). Im angloamerikanischen Raum haben sich die Begriffe International
Dark Sky Park (IDSP), Reserve (IDSR) oder Community (IDSC) oder Starlight Reserve etabliert
(Borchers & Schomerus 2015: 615). Die Auszeichnungen fir die Sternenparks werden vorwiegend
durch die International Dark-Sky Association oder (IDA) oder durch die UNESCO vergeben (IDA
2014; Marin 2011: 455). Dabei mussen bestimmte Richtlinien eingehalten werden (IDA 2014). Fir die
Auszeichnung zu einem IDSR (Reserve) muss es sich beispielsweise beim Kernbereich bereits um ein
Schutzgebiet in wissenschaftlicher oder naturgemdsser Hinsicht handeln (Borchers & Schomerus
2015: 615). Des Weiteren muss das Gebiet offentlich zugénglich und tourismusgeeignet sein. Dabei
soll die Mdoglichkeit zur n&chtlichen Himmelsbeobachtung gewéhrleistet werden (ebd.).

Einen Uberblick (iber alle ausgezeichneten Sternenparks weltweit gibt die International Union for
Conservation of Nature (IUCN) Dark Skies Advisory Group®. Aktuell gibt es 77 ausgezeichnete Ster-
nenparks weltweit (IUCN 2015). Davon wurden drei Sternenparks in Deutschland und ein Sternenpark
in Frankreich ausgezeichnet. Die Schweiz, Osterreich und Italien weisen bisher noch keinen anerkann-

ten Sternenpark auf.

In der Schweiz wird aktuell gepriift, ob der Naturpark Gantrisch die Richtlinien fur einen internationa-
len Sternenpark erfillt und als ein solcher ausgezeichnet werden kann (Feuz 2014: 17). Der regionale
Naturpark Gantrisch liegt zwischen Bern, Thun und Fribourg und weist eine Sternwarte und eine Ster-

nenplattform auf (Naturpark Gantrisch 2015).

* Die IUCN Dark Skies Advisory Group ist eine Nichtregierungsorganisation, welche sich auf das Themengebiet
des Naturschutzes im Zusammenhang mit der Lichtverschmutzung spezialisiert hat (IUCN Dark Skies Advisory
Group 2015)
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Ein Beispiel eines von der International Dark Sky Association anerkannten Reservats (IDSR) ist das
Gebiet im Aoraki Mackenzie Basin nahe Tekapo auf der Studinsel von Neuseeland (Loverbridge 2014:
64). Neuseeland gehort zu den Landern, in welchen der Schutz der Natur und des Nachthimmels einen
hohen Stellenwert hat. Es wurden neben dem genannten Reservat verschiedene weitere Projekte ent-
wickelt, um der Lichtverschmutzung vorzubeugen und den Nachthimmel méglichst zu bewahren (Gar-
lick 2010: 23). Das Aoraki Mackenzie Basin wurde wegen der hohen Anzahl klarer Né&chte und der
geringen Lichtverschmutzung gewahlt (Garlick 2010: 23). In diesem Gebiet konnte nun ein touristi-
sches Produkt entworfen werden, welches auf der Beobachtung von Sternenlandschaften und Astro-
nomie beruht (Marin 2011: 449). Geméss Loverbridge (2014: 64) zieht das Sternenlichtreservat jahr-

lich 300'000 Besucherinnen und Besucher an.

Jedoch muss auch festgehalten werden, dass keine Langzeitstudien tber die Erfolge der Sternenparks
verfligbar sind, da diese vorwiegend in diesem Jahrtausend ausgezeichnet und bekannt wurden (Dark
Sky 2015; miindliche Information von Lukas Schuler [nicht Teil des Interviews], 04.07.2015).
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4 Methodik

In dieser Forschungsarbeit wurden qualitative und quantitative Methoden angewendet. Die Wahrneh-
mung der Dunkelheit und der Beleuchtung im Tal durch die Wohnbevdélkerung wurde mit der quanti-
tativen Methode der standardisierten Befragung und mit einem Fragebogen als Erhebungsinstrument
untersucht. Die Untersuchung des touristischen Potenzials der Dunkelheit im Tal erfolgte mit Exper-

teninterviews und Fragebtgen an die Touristen.

Im nachsten Unterkapitel wird zunéchst aufgezeigt, mit welcher Methode die Dunkelheit im Val
Mdstair gemessen wurde. Die Erfassung der Dunkelheit erschien der Forscherin wichtig, um aufzuzei-
gen, inwiefern das Val Mustair im Vergleich zu anderen Orten zu den dunklen Gebieten der Schweiz

zahlt, also kurz: ob es im Val Mustair wirklich so dunkel ist, wie die Medien beschreiben.

4.1 Messung der Himmelshelligkeit

Die Messung der Dunkelheit erfolgte mit einer so genannten Himmelshelligkeitsmessung. Die Him-
melshelligkeit wurde im Val Mistair gemessen, um die nichtliche Dunkelheit des Tals mit anderen
Gebieten in der Schweiz vergleichen zu kénnen. Somit konnte tberprift werden, inwiefern die Aussa-
ge korrekt ist, dass das Val Mustair zu den dunkelsten Gebieten der Schweiz gehort.

Die Himmelshelligkeit wurde mit dem Sky Quality Meter (SQM), einem Lichtmessgerat, gemessen
(Kuechly et al. 2013: 39) (siehe Abbildung 11).

Abbildung 11: Sky Quality Meter (Unihedron 2012)

Der gemessene Wert wird direkt in Magnituden pro Quadratbogensekunde angezeigt (Klett 2011: 3).
Die Skala ist logarithmisch, was bedeutet, dass grosse Anderungen der Himmelshelligkeit relativ klei-
nen numerischen Verénderungen entsprechen (Unihedron 2012: 2). Je grosser die gemessene Zahl ist,

desto mehr natlrliche Nachtdunkelheit weist der untersuchte Ort auf (Posch 2014: 20). Die gemesse-

25



4 Methodik

nen Werte kénnen zwischen 16 und 23 liegen (Klett 2011: 3; Mizon, 2012: 99f.). Ein Wert von 17
oder weniger wird bei intensiv kiinstlich beleuchteten Stadten gemessen (Mizon 2012: 99f.). Der Wert
23 kann nur bei einem perfekt dunklen Himmel erreicht werden (Klett 2011: 3).

Das Sky Quality Meter wurde fur die Messungen immer auf ein Stativ gestellt und an diesem befes-
tigt, um eine optimale Ausrichtung zum Himmel zu gewéhrleisten. Es wurden jeweils zehn Messun-
gen pro Standort vorgenommen. Anschliessend wurden die Mittelwerte pro Standort berechnet, wel-
che im Kapitel 5.1 in Tabelle 7 ersichtlich sind.

Die optimalen Voraussetzungen fir eine Himmelshelligkeitsmessung sind nachfolgend aufgezeigt,
wobei die meisten wahrend den Messungen erflllt werden konnten (Narisada & Schreuder 2005, zit.
in Rotta 2011: 54):

e wolkenloser Himmel

e schneefreies Geldande

e Neumond

e gleiche Messinstrumente

e Sonne > 18° unter Horizont

e Mond > 18° unter Horizont

o Luftfeuchtigkeit < 95%

Die erste Messung im Val Mustair erfolgte wéhrend dem ersten Feldaufenthalt vom 6. bis 11. April
2015 in Santa Maria und in L. Da zu dieser Zeit jedoch noch Schnee lag und dieser eine suboptimale
Voraussetzung fur die Messung der Himmelshelligkeit ist, wurde die Messung wahrend dem zweiten
Feldaufenthalt vom 13. bis 19. Juli in Li wiederholt. Am 14. Juli waren die VVoraussetzungen optimal
fur die Himmelshelligkeitsmessung, denn die Zeitdistanz zum Neumond betrug zwei Tage, der Him-
mel war Klar und es war windstill sowie trocken.

Um die Werte vergleichen zu kdnnen, erfolgten noch in anderen Gebieten in der N&he des Wohnortes
der Forscherin Messungen. Dabei wurden stadtische und landliche Gebiete berticksichtigt, um die
Werte besser differenzieren zu kénnen. Auch wahrend diesen Messzeitpunkten waren die Vorausset-
zungen vergleichbar mit denen im Val Mistair, einzig in St. Gallen war der Mond etwas voller, aber
dennoch nicht sichtbar am Horizont.

Die Ubersichtskarten Gber alle Standorte sind im Kapitel 5.1 "Resultate der Himmelshelligkeitsmes-

sung" ersichtlich.
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4.2 Quantitative Umfrage

Fur die Untersuchung der Wahrnehmung und Einstellung zur Dunkelheit der Wohnbevélkerung und
der Relevanz der Dunkelheit fiir die Touristen wurde die Erhebungsmethode "Befragung" gewdhlt, da
diese Methode der Ermittlung von Meinungen, Einstellungen oder Bewertungen dient (Meier Kruker
& Rauh 2005: 90). Von einer schriftlichen Befragung spricht man, wenn Untersuchungsteilnehmende
schriftlich vorgelegte Fragen in Form von Fragebdgen selbstandig schriftlich beantworten (Bortz &
Ddoring 2009: 252). Zu den Vorteilen der schriftlichen Befragung zéhlen die kostengtnstige Durchfiih-
rung und der Verzicht von steuernden Eingriffen des Interviewenden (ebd.). Ein Nachteil ist die un-
kontrollierte Erhebungssituation. Wenn es aber moglich ist, die Befragungen bei Anwesenheit eines
Untersuchungsleiters unter standardisierten Bedingungen durchzufiihren, dann l&sst sich dieser Nach-
teil weitgehend ausraumen (ebd.). Wahrend den Erhebungswochen wurde versucht, dieser unkontrol-
lierten Erhebungssituation entgegenzuwirken, indem die Forscherin und ein Helfer die Befragungen
vor Ort unter standardisierten Bedingungen durchgefuhrt haben.

4.2.1 Stichproben

Die Befragungen erfolgten fir zwei Zielgruppen: die Wohnbevélkerung des Val Mustair und die Tou-

risten, welche ihre Ferien im Val MUstair verbrachten.

Der Feldaufenthalt fiir die Befragung der Wohnbevdélkerung fand vom 7. bis 11. April 2015 statt. Es
wurde versucht, wahrend dieser Woche jeweils mindestens ein Mitglied aller Haushalte der Gemeinde
Val Mistair am Wohnort zu befragen. Dieses Vorgehen wurde gewdhlt, da mit der personlichen Ver-
teilung der Fragebdgen ein hoherer Riicklauf erreicht werden konnte (Meier Kruker & Rauh 2005:
101). Innerhalb der Haushalte wurden bis auf das Erreichen des 18. Lebensjahres keine VVorgaben zu
den teilnehmenden Personen gemacht, da auf zu strenge Vorschriften und Einschrénkungen seitens der
Forscherin verzichtet werden wollte. Aufgrund des Ausschlusskriteriums des Alters (>17-Jahrige)
verkleinerte sich die Grundgesamtheit von 1542 auf 1324 Einwohnerinnen und Einwohner (Cumiin da
Val Mustair 2015b). Die Adressliste der Einwohnerinnen und Einwohner konnte von der Einwohner-
kontrolle der Gemeinde eingeholt werden. Oft fiillten die Einwohnerinnen und Einwohner pro Haus-
halt einen Fragebogen aus, da sie die gleiche Meinung mit ihren Familienmitgliedern teilten. Teilweise
winschten sich die Einwohnerinnen und Einwohner fur jedes Familienmitglied einen Fragebogen, da
sie gerne alle an der Umfrage teilnehmen wollten.

Diejenigen Personen, welche wahrend dem Feldaufenthalt nicht erreicht werden konnten, wurden in
einem zweiten Durchgang schriftlich kontaktiert. Dadurch, dass die gesamte Befragung der Wohnbe-
volkerung in zwei Durchgéngen erfolgte, waren die finanziellen und zeitlichen Rahmenbedingungen
vor allem wéhrend dem zweiten Durchgang etwas eingeschrénkt. Aus diesem Grund wurde im zwei-
ten Durchgang keine Vollerhebung der Einwohnerinnen und Einwohner angestrebt, sondern eine

Stichprobe befragt. Da die Grundgesamtheit aufgrund der Adressliste bekannt war, konnte eine Zu-
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fallsstichprobe ohne grisseren Aufwand gezogen werden (Meier Kruker & Rauh 2005: 101). Gemass
Bortz & Doring (2009: 397) entspricht eine Zufallsstichprobe der Population in mdéglichst allen
Merkmalen und gewahrleistet somit die globale Reprasentativitat. Fir die Qualitat der Stichprobe ist
es von Bedeutung, dass die Entscheidung dartiber, welche Untersuchungsobjekte zur Stichprobe geho-
ren und welche nicht, ausschliesslich vom Zufall abhéngt (Bortz & Ddring 2009: 398). Bevor die neue
Grundgesamtheit erstellt werden konnte, mussten noch Einwohnerinnen und Einwohner aussortiert
werden, welche kein Interesse fiir die Befragung hatten. Ausserdem wurden Personen aus der Liste
geldscht, welche fehlerhafte Adressen oder keinen Briefkasten aufwiesen, welche den Fragebogen
wahrend der Erhebungswoche nicht zurlickgelegt haben und welche sich selten im Val Mustair auf-
hielten. Insgesamt wurden 214 Einwohnerinnen und Einwohner aus der Liste entfernt.

Die Nachnamen der (brigen, bisher noch nicht kontaktierten Einwohnerinnen und Einwohner wurden
alphabetisch geordnet und durchnummeriert. Anschliessend wurde die systematische Zufallsstichpro-
be angewendet: Es wurde jede zweite Person ausgewahlt (Meier Kruker & Rauh 2005: 52). Die erste
Person wurde mit Hilfe einer Zufallszahl ausgewéhlt (ebd.). Die Zufallszahl wurde mit dem Programm
Excel generiert und lautete 275.

Die Grosse der Stichprobe hing beim zweiten Durchgang von den finanziellen und zeitlichen Rah-
menbedingungen der Untersuchung und der gewiinschten Schatzgenauigkeit ab (Bortz & Déring
2009: 419). Aus statistischer Sicht héngt die Giite der Stichprobe zumeist nicht vom ihrem zahlenmaés-
sigen Verhéltnis zur Grundgesamtheit ab, sondern von der absoluten Grosse der Stichprobe (Reuber &
Pfaffenbach 2005: 59). Dabei gelten Stichprobenumfange von weniger als 30 flr die meisten Verfah-
ren als zu klein (ebd.). Fr die Grosse der Stichprobe gibt es aus methodischer Sicht keine eindeutige
Vorgabe (ebd.).

Die Befragung der Touristen erfolgte wahrend dem zweiten Feldaufenthalt vom 13. bis 19. Juli 2015.
Dieser Zeitraum wurde fir die Erhebung gewénhlt, weil das Val Mustair wahrend den Sommerferien
die hochste Anzahl an Touristen verzeichnet (Bundesamt fur Statistik 2015). Das ausgewdhlte
Sampling bei der Touristenumfrage entsprach einer Gelegenheitsstichprobe (Patton 1990: 183). Kin-
der bis 16 Jahre und nicht deutschsprachige Touristen wurden bei der Befragung ausgeschlossen, an-
sonsten wurden keine Einschrankungen gemacht. Den Touristen wurden die Fragebdgen direkt und
personlich auf den Wanderwegen, an den Bushaltestellen und auf den Campingplatzen ausgehéandigt
und nach dem Ausflllen wieder eingesammelt. Dies konnte durch den geringen Zeitaufwand, welcher
fur das Ausfiillen des Fragebogens bendtigt wurde, ermdglicht werden. Es wurden keine Vorgaben
dartiber gemacht, welche oder wie viele Personen von einem Paar, beziehungsweise von einer Gruppe
den Fragebogen ausfillen durften. Weitere Touristen konnten durch die Hotels, die Campingplatze
und die Jugendherberge erreicht werden, welche die Fragebdgen ihren Gésten verteilten und wieder
einsammelten. Auf diese Weise konnten die Meinung vieler Touristen erhoben werden, welche im Val
Mdstair bernachteten. Die Grosse der Stichprobe spielte eine untergeordnete Rolle. Es wurde ver-

sucht, wéhrend der Erhebungszeit so viele Touristen wie mdglich zu befragen.
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Wie im Kapitel Resultate ersichtlich wird, fullten auch wenige fremdsprachige Touristen den Frage-

bogen aus, welche von Angestellten eines Hotels bei der Ubersetzung unterstiitzt wurden.

4.2.2 Fragebogenkonstruktionen

Fur die Fragebogenkonstruktion der Wohnbevélkerung wurden zunéchst verschiedene Fragen, welche
sich an der Fragestellung orientierten und aus der gesichteten Literatur ergaben, gesammelt und ge-
ordnet. Zudem wurden Informationen zur aktuellen Beleuchtungsdauer und Beleuchtungstechnik von
einem Verantwortlichen vom PEM (Provedimaint electric Val Mistair = Elektrizitétswerk) eingeholt.
Zu einigen Informationen wie beispielsweise zur Einflihrung der Strassenbeleuchtung mit Sensoren
wurden ebenfalls Fragen entwickelt.

Fur die Fragebogenkonstruktion der Touristen wurden Informationen zu den aktuellen Angeboten im
Val Mustair gesammelt und zu diesen Fragen erstellt. Da die Erhebung im Sommer stattgefunden hat,
konnten nur die Sommerangebote berucksichtigt werden. Des Weiteren wurden einige wenige Fragen
aus ahnlichen Studien angepasst und ebenfalls in den Fragebogen integriert.

Bei der Erstellung der Fragebogen fir beide Zielgruppen wurden die verschiedenen Inputs der explo-

rativen Experteninterviews beruicksichtigt und eingebunden.

Instruktionstext

Fur die Fragebogen der beiden Zielgruppen wurde ein ahnlicher Einleitungstext verfasst. Es wurde
darauf geachtet, dass er nicht zu umfangreich ausféllt und die wichtigsten Informationen zum For-
schungsziel, zur Anonymitét und zum Zeitaufwand aufzeigt. Bortz und Doring (2009: 187) beschrei-
ben, dass es empfehlenswert ist, auf den Fragebogen in der Instruktion zu notieren, dass es keine rich-
tigen oder falschen Antworten gibt und dass man nach Gefiihl antworten soll. Auch diese Empfehlung
wurde in den Einleitungstext eingebaut. Die beiden Fragebdgen sind im Anhang (Anhang 2 und An-
hang 3) ersichtlich.

Frage- und Antworttypen

In den Fragebdgen beider Zielgruppen wurden grosstenteils geschlossene Fragen eingesetzt, um die
Ergebnisse innerhalb und teilweise auch zwischen den Stichproben vergleichen zu kénnen (Meier
Kruker & Rauh 2005: 92). Ausserdem konnte mittels der geschlossenen Fragen im Fragebogen wah-
rend der Befragung die Erhebungszeit reduziert werden.

Fur die Fragebdgen der beiden Zielgruppen wurden bei diesem Fragetyp Fragen mit dichotomen Ant-
wortmoglichkeiten (zwei Antwortalternativen), Fragen mit kategorialen Antwortmdéglichkeiten (meh-
rere Antwortalternativen) ohne Rangskala und solche mit Rangskala entwickelt (Reuber & Pfaffen-
bach 2005: 77). Die letztere Variante kann auch als mehrkategorielles Antwortformat, kurz Rating-

oder Likert-Skala, bezeichnet werden (Raab-Steiner & Busch 2012: 56). Die befragten Personen konn-
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ten sich bei den jeweiligen Aussagen der Fragenbltcke, welche eine Likert-Skala aufwiesen, zwischen
funf unipolaren Alternativen mit verbaler Skalenbezeichnung entscheiden (ebd.: 58) (siehe Anhang 2:
Frageblock 2, 3 & 10 oder Anhang 3: Frageblock 4 & 5). Die Likert-Skala ist ein Einstellungsmass
(Haddock & Maio 2007: 207). Mit Hilfe dieser Skala wurde die Einstellung zur néchtlichen Dunkel-
heit und zum Beleuchtungsmanagement im Val Mistair untersucht. Die Skala wird sehr haufig einge-
setzt, hat jedoch den Nachteil, dass der mittlere Skalenwert nicht immer eindeutig zu interpretieren ist
(Bortz & Ddéring 2009: 224).

Neben der Likert-Skala ist das semantische Differenzial ein weiteres Einstellungsmass, welches nur
im Fragebogen fir die Wohnbevélkerung eingebunden wurde (Haddock & Maio 2007: 209). Es han-
delt sich hierbei um ein Skalierungsinstrument zur "Messung der konnotativen Bedeutung beliebiger
Objekte oder Begriffe" (Bortz & Doéring 2009: 185). Das semantische Differenzial besteht aus sieben-
stufigen bipolaren Ratingskalen (meist Adjektivskalen), auf denen das Einstellungsobjekt von den
befragten Personen eingestuft wird (ebd.). Die bipolaren Adjektivskalen haben gegeniber unipolaren
Skalen den Vorteil, dass sich die beiden gegensétzlichen Begriffe gegenseitig definieren und erhéhen
somit die Trennscharfe zwischen den beiden Adjektiven (ebd.: 177). "Zu den bipolaren Adjektiven
gehoren typischerweise allgemeine bewertende Begriffe wie etwa positiv/negativ, gut/schlecht und
angenehm/unangenehm” (Haddock & Maio 2007: 209). Fur den Fragebogen flr die Wohnbevolke-
rung wurden 11 gegensétzliche Adjektivpaare zur Dunkelheit im Val Mustair mit einer siebenstufigen
Ratingskala ausgearbeitet (siehe Anhang 2: Frageblock 1). Dieser Frageblock bildete die erste Aufga-
be beim Ausfillen des Fragebogens fiir die Wohnbevolkerung. Er wurde absichtlich an erster Stelle
eingefugt, da dadurch die Teilnehmenden noch nicht durch andere Fragen und Antwortvorgaben be-

einflusst worden sind.

Neben den beschriebenen Antwortformaten mit Rangskala wurden auch solche ohne Rangskala in die
beiden Fragebdgen aufgenommen. Bei der Aufstellung von Antwortvorgaben bei geschlossenen Fra-
gen gilt gemass Meier Kruker und Rauh (2005: 93), dass alle Antwortmdglichkeiten aufgefiihrt wer-
den und zwischen den einzelnen Vorgaben keine Uberschneidungen vorkommen. Dieses Frageformat
wurde bei den Fragen nach der Zufriedenheit mit der néchtlichen Strassenbeleuchtung eingesetzt (sie-
he Anhang 2: Fragebldcke 4-6). Da bei der Erstellung der beiden Fragebdgen nicht bei allen Fragebl6-
cken alle Antwortmdglichkeiten vorgegeben werden konnten, wurden flr einige Fragen Restkatego-
rien (Andere: ...) aufgenommen (siehe Anhang 2: Frageblocke 7-9 oder Anhang y: Frageblocke 3 &
6). In diesem Fall handelt es sich um eine Kombination aus einer geschlossenen und offenen Frage,
welche man auch Hybridfrage nennt (Meier Kruker & Rauh 2005: 93). Raab-Steiner und Benesch

(2012: 51) sprechen bei diesen halboffenen Fragen auch von Mischformen.

In den Fragebogen fur die Wohnbevélkerung wurden Fragen integriert, welche Einfach- oder Mehr-
fachnennungen erlauben. In den Fragebogen fir die Touristen wurden bis auf die Fragen nach den
personlichen Angaben und diejenigen mit der Likert Skala ausschliesslich Fragen mit Mehrfachnen-

nungen eingegliedert. Mehrfachnennungen sind nur dann sinnvoll, wenn mehrere Verhaltensweisen
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oder Eigenschaften gleichzeitig erscheinen (Meier Kruker & Rauh 2005: 94). Dies war bei den Fragen
nach der Starke und Lénge der Beleuchtungsdauer von Objekten im Wohnbevolkerungsfragebogen
(siehe Anhang 2: Fragebltcke 7-9) und bei den Fragen nach den allgemeinen Aktivititen und spezifi-
schen Nachtaktivitaten im Touristenfragebogen (siehe Anhang 3: Frageblock 3 & 6) der Fall.

Beim Touristenfragebogen wurden neben geschlossenen auch offene Fragen in den Fragebogen integ-
riert. Von offenen Fragen wird gesprochen, wenn den Teilnehmenden keine Antwortkategorien vorge-
geben werden (Reuber & Pfaffenbach 2005: 77). Offene Fragen wurden im Fragebogen bei der Frage
nach den Aufenthaltsgriinden und nach der Héhe des Geldbetrags flr néachtliche Aktivitaten gestellt
(siehe Anhang 3: Frageblock 2 & 7). Bei diesen beiden Frageblocken wurden absichtlich keine Ant-
wortalternativen vorgegeben, da spontane Antworten ermittelt werden wollten und die Antwortmég-
lichkeiten nicht vollstdndig bekannt waren (Meier Kruker & Rauh 2005: 92).Die véllige Selbstandig-
keit der Befragten in der Formulierung der Antwort stellt diese jedoch vor die Herausforderung, die

Aussagen moglichst exakt zu notieren (ebd.).

Ebenfalls beim Touristenfragebogen musste eine Filterfrage eingesetzt werden, um jene Teilnehmende
auszusondern, die sich Uber Nacht nicht im Val Mdistair aufhielten (siehe Anhang 3: Frageblock 4).
Diese Gruppe von Personen konnten fiir Fragen Uber die Dunkelheit und die Nacht im Val Mistair
nicht in Betracht gezogen werden (Meier Kruker & Rauh 2005: 96).

Beide Fragebdgen, sowohl fiir die Wohnbevolkerung als auch fiir die Touristen, wurden mit Fragen
nach personlichen Angaben abgeschlossen. Hier wurden Fragen zu Alter, Geschlecht, Wohnort und
Schulbildung gestellt (siehe Anhang 2: Frageblock 11 und Anhang 3: Frageblock 8). Mit diesen sozi-
alstatistischen Merkmalen konnten schliesslich inhaltliche Hypothesen Uberprift werden (Reuber &
Pfaffenbach 2005: 70).

Layout

Der teilstandardisierte Fragebogen fiir die Wohnbevoélkerung umfasst vier Seiten. Die Anordnung der
Fragen erfolgte in beiden Fragebdgen in thematischen Bldcken. Es wurde darauf geachtet, dass der
Umfang des Fragebogens nicht (iber diese vier Seiten hinausgeht, um ihn auf eine A4 Broschlre dru-
cken zu kénnen, welcher einen guten Uberblick bietet und handlich ist. Auch sollte der Umfang nicht
grosser sein, da die Bereitschaft zur Mitwirkung und die Sorgfalt der Bearbeitung der Fragen mit der
Lange des Fragebogens abnimmt (Wessel 1996: 178f., zit. in Meier Kruker & Rauh 2005: 97). Aus-
serdem wurde darauf geachtet, dass der Fragebogen innerhalb von 10 bis 15 Minuten ausgefillt wer-
den konnte, da die Dauer nicht darliber hinausgehen sollte (Meier Kruker & Rauh 2005: 102).

Der teilstandardisierte Fragebogen fiir die Touristen umfasst zwei Seiten. Bei der Befragung der
Wohnbevolkerung erfolgte oft die Riickmeldung, dass der vierseitige Fragebogen zu umfangreich sei.
Somit wurde der Touristenfragebogen kiirzer gestaltet, um moglichst viele Touristen zu erreichen, die

den Fragebogen motiviert ausfillten. Die Anordnung der Fragen erfolgte ebenfalls in thematischen
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Blocken, wobei einfache Fragen wie diejenigen zur Aufenthaltsdauer oder zu den Aufenthaltsgriinden
zu Beginn des Fragebogens eingefligt wurden. Diese leicht zu beantwortenden Fragen werden auch
Eisbrecherfragen genannt (Reuber & Pfaffenbach 2005: 83).

Pre-Test

Nach der erfolgreichen Konstruktion eines Fragebogens muss vor der Anwendung in einem Vortest
seine Brauchbarkeit und Qualitat anhand einer kleinen Stichprobe untersucht werden (Raab-Steiner &
Benesch 2012: 61).

Bei schriftlichen Befragungen ist ein solcher Pretest unentbehrlich (Meier Kruker & Rauh 2005; 102).
Der Fragebogen fiir die Wohnbevolkerung wurde nach mehrmaliger Uberarbeitung im Rahmen eines
Pretests von zehn Personen ausgefillt. Da die Forscherin ebenfalls eher in einem relativ dunklen Ge-
biet der Schweiz wohnt (siehe Kapitel 5.1), wurde es als sinnvoll erachtet, den Pretest mit Personen
aus ihrem personlichen Umfeld mit unterschiedlichem Alter, Geschlecht, Wohnort und Schulbildung
durchzufuhren. Dadurch konnte vermieden werden, dass von der bereits relativ geringen Grundge-
samtheit von 1324 Personen im Val Mustair eine bestimmte Anzahl von Einwohnerinnen und Ein-
wohner aufgrund des Pretests fur die effektive Erhebung wegfallen wirde. Es wurden dennoch flinf
Einwohnerinnen und Einwohner aus dem Untersuchungsgebiet im Rahmen des Pretests ein Fragebo-
gen vorgelegt. Alle Besonderheiten, welche wéhrend des Ausfiillens im Rahmen des Pretests auffie-
len, wurden von der Forscherin protokolliert. Die Dauer, welche die Personen fur das Ausfullen des
Fragebogens benotigten, wurde ebenfalls notiert und schliesslich im revidierten Fragebogen angepasst.
Im Anschluss daran wurden die Personen zu unverstandlichen Fragen und Begriffen, zur Reihenfolge
und zum Layout des Fragebogens befragt. Da die Formulierung der Fragen in einem Fragebogen ein
zentrales Element in der empirischen Humangeographie bildet (Reuber & Pfaffenbach 2005: 69),
wurde auch ein besonderes Augenmerk auf die Fragestellungen gelegt. Die Anregungen aus den Pre-
tests, beispielsweise beziiglich des Layout oder der Antwortmdglichkeiten beim Frageblock nach den
persdnlichen Angaben halfen, den Fragebogen anzupassen.

Der Touristenfragebogen wurde ebenfalls einem Vortest unterzogen. Sieben Personen, wiederum aus
dem personlichen Umfeld mit unterschiedlichem Alter, Geschlecht, Wohnort und Schulbildung, fiill-
ten den Fragebogen aus. Diese Personen verbrachten bereits mindestens einmal ihre Ferien im Val
Mustair und kannten die Fragen aus der Wohnbevdlkerungsbefragung nicht. Die VVorgehensweise lief
exakt so ab wie beim bereits beschriebenen Pretest des Wohnbevdlkerungsfragebogen. Der Fragebo-

gen wurde wiederum mit Hilfe der Riickmeldungen und den eigenen Beobachtungen revidiert.
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4.2.3 Durchfihrung der Befragungen

Befragung der Wohnbevélkerung

Die Wohnbevolkerung wurde mittels eines Berichtes in der Talzeitung namens Mas-chalch tber die
bevorstehende Umfrage informiert. Der Bericht ist dieser Arbeit angehéngt (siehe Anhang 1).

Die Befragung der Wohnbevdlkerung hat neben der Forscherin ein weiterer Helfer durchgefihrt. Vor
dem Feldaufenthalt wurde mit Hilfe der sechs Dorfplane von den Ddrfern eine Strategie fur die Vor-
gehensweise entwickelt. Somit konnte verhindert werden, dass die Bewohnerinnen und Bewohner

zweimal angefragt wurden.

Die Befragungen erfolgten am ersten VVormittag der Erhebungswoche von der Forscherin und dem
Helfer gemeinsam , um sich eine identische Durchfiihrungsweise mit den einheitlichen Anweisungen
und Informationen an die Wohnbevdlkerung anzueignen, sodass spater kein Unterschied beziglich
Zugang und Informationsgehalt bestand. Die Befragungen am Wohnort der Einwohnerinnen und Ein-
wohner wurden zwischen 8.30 Uhr und 11.30 Uhr und zwischen 13.30 Uhr und 18.00 Uhr durchge-
fuhrt. Viele Einwohnerinnen und Einwohner, welche zu Hause waren, interessierten sich fir die Um-
frage und waren motiviert, den Fragebogen auszufiillen. Dabei wurde der Fragebogen entweder durch
die Teilnehmenden selbst ausgefiillt oder die Fragen wurden, vorwiegend flr altere Personen, vorgele-
sen und die Antwortalternativen aufgezeigt. Es wurde darauf geachtet, dass die befragten Personen die
jeweiligen Frageblocke mit den Antwortvorgaben auf dem Fragebogen erkennen konnten, sodass sie
die Rangskalen besser einschatzen konnten. Einige Personen erwarteten den Fragebogen auch bereits,
weil sie von Bekannten oder aus der Talzeitung von der Umfrage erfahren haben. Die Einwohnerinnen
und Einwohner, welche knappe Zeitressourcen vor Ort hatten, wurden gebeten, den ausgefullten Fra-
gebogen in den Milchkasten zu legen, damit er spater wieder abgeholt werden konnte. Denjenigen
Personen, bei welchen die Fragebdgen nicht mehr abgeholt werden konnten, wurde ein vorfrankiertes
Riickantwortcouvert (adressiert an die Universitit Zirich) abgegeben. Diese Rlckantwortcouverts
wurden vor der Abgabe mit einem kleinen Punkte gekennzeichnet, um diese wiederzuerkennen und
den Rucklauf zu berechnen. In der folgenden Tabelle 1 ist ersichtlich, wie viele Fragebtgen wéhrend

der Erhebungswoche verteilt und wie viele Einwohnerinnen und Einwohner angesprochen wurden.

Tabelle 1: Stichprobe und Riicklauf wahrend der Erhebungswoche

Erhebungswoche: Personliche Abga- | Personliche Abgabe von Fragebdgen
be von Fragebdgen und Ruckantwortcouverts

Abgabe FB® 137 FB fiir 192 EW® 53 FB fiir 115 EW

Rucklauf 112 FB — 81.75% 31 FB — 58.5%

Total 143 FB

*FB = Fragebdgen
® EW = Einwohnerinnen und Einwohner
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Bereits wahrend des ersten Vormittages kristallisierte sich heraus, dass sehr viele Personen nicht zu
Hause waren. In der Tabelle 2 ist dargelegt, wie viele Einwohnerinnen und Einwohner wahrend der

Erhebungswoche nicht erreicht werden konnten.

Tabelle 2: Anzahl nicht erreichte Einwohnerinnen und Einwohner wahrend der Erhebungswoche

Grundgesamtheit: >17-Jahrige 1324 EW

Befragte EW wahrend Erhebungswoche | 307 EW (192+115)
Fehlerhafte Adresse, kein Interesse 214 EW

Nicht erreichte EW 803 EW

Die Befragungsstrategie, welche von der Forscherin zu Beginn erstellt worden war, wurde bis Ende
Woche beibehalten. Bei jedem Haushalt erfolgte so ein Versuch der personlichen Kontaktaufnahme.
Aufgrund der hohen Anzahl an Einwohnerinnen und Einwohnern, welche nicht zu Hause waren, wur-
den gegen Ende der Erhebungswoche und der nachfolgenden Woche mit Hilfe der systematischen
Zufallsstichprobe Einwohnerinnen und Einwohner ausgewahlt, welche einen persénlich angeschriebe-
nen Begleitbrief, einen Fragebogen und ein vorfrankiertes Riickantwortcouvert im Briefkasten erhiel-
ten. Es wurde darauf geachtet, dass die Briefe am Freitag in den Briefkasten der Wohnbevolkerung
lagen. Somit hatten die Befragten Uber das Wochenende Zeit, den Fragebogen auszufillen und zu-

rickzusenden.

Einen Uberblick tiber die Anzahl eingeworfenen und versendeten Fragebdgen im zweiten Durchgang

und der errechnete Ricklauf der Fragebdgen liefert die folgende Tabelle 3.

Tabelle 3: Grundgesamtheit, Stichprobe und Ricklauf

Neu berechnete Grundge- Eingeworfene / versendete | Erhaltene Fragebogen Rucklauf
samtheit: >17-Jéhrige ( Fragebdgen (Stichprobe)
804 402 137 34.1%

Insgesamt konnten so 280 ausgefillte Fragebdgen (143 + 137) eingeholt werden.

Befragung der Touristen

Zwei Wochen vor der Erhebungswoche im Juli wurden alle Hotels, die Pension und die Jugendherber-
ge des Val Mustair (ber die geplante Touristenbefragung informiert und angefragt, ob sie die Frage-
bdgen in ihren Gastbetrieben verteilen und wieder einsammeln wirden. Den Hotels, welche sich dafur
bereit erklarten, wurden die Fragebdgen mit einem Begleitbrief zugesendet. Die Fragebdgen wurden
am Ende des Feldaufenthalts am Wochenende vom 18. und 19. Juli 2015 bei den verschiedenen Hotels

abgeholt.
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Neben diesem Verteilermechanismus wurden die Touristen wahrend des Feldaufenthalts persénlich
angesprochen. Der Zugang zu den Touristen erwies sich wahrend der Erhebungswoche als relativ ein-
fach. Wahrend mehrerer aufeinanderfolgenden Tagen wurde auf einem relativ hoch frequentierten
Wanderweg an immer derselben Stelle zur gleichen Zeit die durchwandernden Touristen angespro-
chen (siehe Abbildung 12). Dadurch konnte vermieden werden, dass die gleichen Touristen mehrmals

angesprochen wurden.

{

Abbildung 12: Befragung der Touristen auf dem Wanderweg (eigenes Aufnahme: 15.07.15)

Da viele dieser Touristen zu den Tagestouristen z&hlten und somit die vierte Frage (Filterfrage) nicht
beantworten konnten, erfolgte eine Befragung der Touristen wéhrend zwei Abenden auf den beiden
Campingplatzen mit der Erlaubnis der Inhaberinnen und Inhaber. Zwischen 16.00 Uhr und 18.30 Uhr
konnten auf diese Weise viele Touristen erreicht werden, welche im Val Mustair Ubernachteten. Die
Fragebtgen wurden personlich abgegeben und wieder eingesammelt. Wenige Touristen wollten ihn zu
einer anderen Zeit ausflllen und gaben ihn bei der Rezeption ab, wo die Fragebdgen wieder abgeholt
werden konnten.

Des Weiteren wurden an jedem Ort, wo sich die Gelegenheit bot, wie beispielsweise bei Bushaltestel-
len, auf Parkplatzen oder bei Grillplatzen, Touristen angesprochen und ein oder mehrere Fragebdgen
abgegeben. Die meisten Paare oder Gruppen entschieden sich, einen Fragebogen zusammen auszufiil-
len. Teilweise wollten die Personen auch einzeln einen Fragebogen ausfiillen, da sie zu den Themen
Nacht und Dunkelheit unterschiedliche Meinungen hatten.

Insgesamt wurden wahrend der Erhebungswoche 284 Touristenfragebdgen ausgefullt (siehe Tabelle
4).

Tabelle 4: Ubersicht der abgegebenen und ausgefiillten Fragebogen

Abgegeben Ausgefillt
Hotels 458 114
Touristenbiro Keine (selbst ausgedruckt) | 8
Ausgefullt vor Ort 162
Total 284
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4.2.4 Datenaufbereitung und Auswertung

Zunachst wurden die Antworten aus den Touristen- und Wohnbevélkerungsfragebogen digitalisiert.
Jeder Fragebogen erhielt eine Identitatsnummer, sodass bei allfalligen Unstimmigkeiten oder Auffal-
ligkeiten die gegebenen Antworten in den jeweiligen Fragebdgen Uberprift werden konnten. An-
schliessend wurde ein Codeplan fir die Frageblocke und einzelnen Fragen der beiden Fragebdgen
erstellt (siehe auch Anhang 6). Auf einem leeren Fragebogen wurden daflr die Frageblocke durch-
nummeriert und die verschiedenen Auspragungen codiert. Bei Fragen, welche zwei Antwortmdglich-
keiten aufwiesen, wurden die Antworten dichotomisiert. Beim Geschlecht wurde beispielsweise fir
weiblich der Wert 1 und fur ménnlich der Wert 2 zugewiesen. Bei Fragen mit drei Antwortmdglich-
keiten wurde der Wert 1 der ersten Aussage, der Wert 2 der zweiten und der Wert 3 der dritten Aussa-
ge zugewiesen. Auch die Aussagen des semantischen Differenzials und der Likert-Skala wurden nu-
merisch codiert. Bei den Hybridfragen wurden die angekreuzten Aussagen mit dem Wert 1 und die
nicht angekreuzten Aussagen mit dem Wert O versehen. Die Stichwdrter, welche bei den Restkatego-
rien der Hybridfragen notiert wurden (Andere...), wurden wahrend der Digitalisierung gesammelt und
je nach Antworthdufigkeit eine weitere Kategorie erstellt. Beim Wohnbevolkerungsfragebogen kamen
die Kategorien "Industrie- und Gewerbebauten™ bei den Fragebldcken 7 und 8 und "Spital und Notfall-
station" beim Frageblock 9 hinzu. Beim Touristenfragebogen wurde die Kategorie "Besuch von
Freunden® beim dritten Frageblock neu erstellt. Da abgesehen von den beschriebenen neu erstellten
Kategorien keine weiteren Stichworter oder Begriffe dazugeschrieben wurden, kamen keine weiteren
Restkategorien dazu.

Die Fragen, welche nicht beantwortet wurden, erhielten keinen Wert, das entsprechende Feld wurde
bei der Codierung leer gelassen. Das Programm, welches fiir die statistische Auswertung verwendet
wurde (SPSS), erkennt die fehlenden Werte (missing value) (Meier Kruker 2005: 113).

Die Fragen, welche nur eine Antwortmdglichkeit zuliessen, bei welchen aber trotzdem mehrere Aus-
sagen angekreuzt wurden, wurden als nicht glltige Antworten und somit als fehlende Werte (missing
value) codiert. Solche ungiiltigen Mehrfachnennungen traten jedoch relativ selten auf, sodass dies nur
einen sehr geringen Einfluss auf die Datenauswertung und -ergebnisse aufweisen sollte.

Die Fragen nach Beruf und Arbeitsort wurden bei beiden Fragebdgen in der Auswertung nicht beriick-
sichtigt, da diese eher selten beantwortet wurden. Mit diesen Angaben hatte auch die versprochene
Anonymitat nicht gewéhrleistet werden kénnen, da mit Hilfe der Angabe des Berufs Riickschlisse auf
die Person gezogen werden konnten (wenn beispielsweise nur eine Person im Tal diesen Beruf aus-
ubt).

Die beschriebene Kodierung erfolgte mit dem Tabellenkalkulationsprogramm Excel von Microsoft.
Da dieses Verfahren von Statistikprogrammen unterstutzt wird, wurde das Excel File anschliessend in
die Software SPSS Statistics von IBM geladen. Die statistischen Berechnungen erfolgten in diesem
Programm. Die gewonnenen Ergebnisse wurden aufgrund von Darstellungsméglichkeiten teilweise in

Excel visualisiert.
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Raab-Steiner und Benesch (2012: 79) empfehlen, einen Datencheck zu machen, wenn die Daten ma-
nuell eingegeben wurden. Die Daten wurden folglich einer kurzen Uberpriifung unterzogen, bevor sie
ausgewertet wurden (ebd.). Die Wertelabels wurden im SPSS Programm noch angepasst, was heisst,
dass die korrekten Eigenschaften den Variablen zugeordnet wurden (Meier Kruker & Rauh 2005:
112). Anschliessend wurden die Daten deskriptiv ausgewertet, um mit Hilfe von Tabellen und Grafi-
ken eine Ubersicht tber das Datenmaterial zu erhalten. Einen solchen Uberblick wurde vorwiegend
mit Kreis- und Balkendiagrammen erstellt. Auch Diagrammtypen der explorativen Datenanalyse wie
beispielsweise Boxplots wurden verwendet, um die Daten und Verteilungen bildlich darzustellen
(Zimmermann-Janschitz 2014: 309).

Fur die Auswertung mit verschiedenen Tests der schliessenden Statistik im SPSS mussten noch einige
Items des Fragebogens der Wohnbevélkerung, wie beispielsweise die Items des Frageblocks A, trans-
formiert werden, sodass die positiven und negativen Richtungen der Antworten einheitlich waren.
Auch mussten fur die Auswertung des semantischen Differenzials und der Likert-Skala die Items zu-
sammengefasst werden. Hierzu wurden verschiedene Indizes gebildet. ,,Ein Index ist ein Messwert fiir
ein Konstrukt, der aus den Messwerten mehrerer Indikatoren zusammengesetzt wird und stellt somit
die Zusammenfassung von mehreren Einzelindikatoren zu einer ,neuen’ Variablen dar* (Paier 2010:
59). Danach erfolgte eine Auswertung der Wohnbevdélkerungsdaten mit verschiedenen Tests der
schliessenden Statistik, um statistische Zusammenhéange zu untersuchen. Die Daten der Touristenbe-
fragung wurden deskriptiv ausgewertet, damit die Relevanz der Dunkelheit fiir anwesende Touristen
im Val Mustair aufgezeigt werden konnte.

Die Ergebnisse der statistischen Auswertung werden im Kapitel 5 Resultate ausfiihrlich vorgestellt.
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4.3 Experteninterviews

Fur die Untersuchung der Einschatzung der Bedeutung der Dunkelheit aus Sicht von Personen, die im
Tourismusbereich tatig sind, wurden qualitative Daten erhoben. Ein effizienter Weg, um an Informati-
onen zu gelangen, sind oft gezielte Interviews (Meier Kruker & Rauh 2005: 62). Qualitative Inter-
views sind ein geeignetes Erhebungsinstrument, wenn ungreifbare und abstrakte Dinge erfahrbar ge-
macht oder kontroverse Argumente und Meinungen zu einem Thema erfassbar gemacht werden méch-
ten (ebd.). Da die Dunkelheit ein solches abstraktes und wenig fassbares Thema darstellt, wurden vor
der Austeilung der Fragebdgen an die Wohnbevoélkerung und Touristen Experteninterviews eingesetzt,
um sich am Anfang des Forschungsprojektes einen Uberblick tiber die Situation zu verschaffen (ebd.:
65). Eine Form des Experteninterviews, welches das Ziel eines Uberblicks tiber das Forschungsthema
verfolgt, ist das explorative Experteninterview (Bogner & Menz 2005: 37). Diese Experteninterviews
konnten im quantitativ orientierten Forschungsvorhaben eine erste Orientierung im thematisch neuen
Feld und eine erste thematische Strukturierung des Untersuchungsgebietes liefern. Ausserdem bereite-
ten die explorativen Interviews auf weitere Erhebungen vor und halfen, Thesen zu generieren (ebd.).

Einige weiterflihrenden Aspekte wurden zudem in die Fragebdgen eingebaut.

Die Funktion des Experten’ in seinem Feld fiihrt haufig zu einem gewissen Zeitdruck, wenn es zum
Experteninterview kommen soll (Flick 2011a: 215). Daher wurde fiir das Experteninterview ein Leit-

faden erstellt, auf welchen im Unterkapitel 4.3.1 genauer eingegangen wird.

Der Experte wird nicht als Einzelfall, sondern als Reprasentant einer Gruppe in die Untersuchung ein-
bezogen (Flick 2011a: 214). Als Experten werden "in der Regel Mitarbeiter einer Organisation in einer
spezifischen Funktion und mit einem bestimmten (professionellen) Erfahrungswissen bezeichnet"
(ebd.: 215). Die Literatur zeigt jedoch, dass der Expertenbegriff haufig kritisch diskutiert wird (Bogner
& Menz 2005: 39). Zusammenfassend kann ein Experte als eine Person beschrieben werden, welche
Uber ein spezialisiertes Sonderwissen und tber den Zugang zu Informationen und Entscheidungspro-
zessen verfugt (Bogner & Menz 2005: 46; Meuser & Nagel 2010: 377).

Welche Personen bei dieser Forschungsarbeit als Experten fir die Interviews ausgewéhlt wurden, wird

im nachfolgenden Unterkapitel erldutert.

4.3.1 Sampling

Als Samplingstategie wurde das "purposeful sampling" nach Patton (1990: 169) ausgewahlt. Dabei
wurden vor allem Personen einbezogen, welche (iber geniugend Informationen zum jeweiligen Unter-
suchungsgebiet verfugen (Patton 1990: 169). Bei der vorliegenden Arbeit wurde das Auswahlverfah-
ren "maximum variation" angewendet. Dabei ging es darum, wenige, aber mdglichst unterschiedliche

Féalle einzubeziehen, um daruber die Variationsbreite und Unterschiedlichkeit, die im Feld enthalten

" In dieser Arbeit wird der Begriff , Experte fiir die weibliche und ménnlichen Personen verwendet.
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sind, zu erschliessen (Flick 2011a: 165). Diese Samplingstrategie kann bei einem kleinen Sample an-
gewendet werden, weil sie die Variation der Kriterien beriicksichtigt (Patton 1990: 172). Somit lassen
unterschiedliche Merkmale wie Beruf oder Interessensgebiet, Alter, Geschlecht und touristischer Hin-
tergrund gemeinsame Muster erkennen, welche fiir die Erfassung von Erfahrungen, unterschiedlichen

Sichtweisen und zentralen Aspekten von besonderem Interesse sind (ebd.).

Die meisten Interviews wurden mit Personen aus dem Bereich Tourismus gefuhrt. Alle befragten Per-
sonen wiesen, beispielsweise durch ihre berufliche Tétigkeit, eine Beziehung zum Thema dieser For-
schungsarbeit auf. Einige Personen wiinschten anonym zu bleiben. Aus diesem Grund erhielten diese
Personen ein Anonymisierungskiirzel. In der folgenden Tabelle 5 ist eine Ubersicht (iber die Personen,

ihre Funktionen, den Zeitpunkt und die Dauer der Interviews dargestellt.

Tabelle 5: Ubersicht tiber befragte Expertinnen und Experten (nach Interviewzeitpunkt geordnet)

Name / Anonymisierungskirzel | Funktion Datum Interview | L&nge Interview

B1 Biosfera 27.2.2015 47min

P1 Politik 19.3.2015 50min

Lukas Schuler Dark Sky Président 28.2.2015 1h 50min

H1 Hotelier 24.2.2015 50min

Vaclav Ourednik Alpine Astro Village in Li 7.4.2015 1h 25min

H2 Hotelier 27.2.2015 35min

Urs Wohler Tourismusdirektor Scuol, Samnaun, Val 9.7.2015 7 Seiten (schriftli-
Mustair (Mailkontakt) che Beantwortung)

4.3.2 Leitfaden

Experteninterviews werden in der Regel als leitfadengestiitzte Interviews gefihrt (Glaser & Laudel
2010: 111). Der Leitfaden ist im Anhang ersichtlich. Leitfadeninterviews zéhlen zu den nichtstandar-
disierten Interviews, bei denen die interviewende Person eine vorbereitete Liste mit offenen Fragen
zur Grundlage des Gesprachs macht (ebd.). "Die Orientierung an einem Leitfaden schliesst [...] aus,
dass das Gespréch sich in Themen verliert, die nichts zur Sache tun, und erlaubt zugleich dem Exper-
ten, seine Sache und Sicht der Dinge zu extemporieren” (Meuser & Nagel 2005: 77). Leitfadengestiitz-
te Interviews empfehlen sich immer dann, wenn in einem Interview mehrere unterschiedliche Themen
behandelt und einzelne, genau bestimmbare Informationen erhoben werden mussen (Glaser & Laudel
2010: 111). In der hier vorliegenden Untersuchung war dies der Fall. Aus diesem Grund hat sich die
Autorin fur die Leitfadeninterviews mit den Experten entschieden. Der Leitfaden, welcher fir diese
Arbeit ausgearbeitet wurde, enthdlt Themenbereiche zu den unterschiedlichen Bereichen, welche fiir

die Arbeit von Interesse sind:
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e Tourismus allgemein im Val Mustair
e Dunkelheit im Val Mstair
o Vermarktung/Angebot
o Nachfrage
o Alpine Astro Village in LU
e Problematik Lichtemissionen
e Beleuchtungsmanagement — Schnittstelle Wohnbevdlkerung
o  Umweltverschmutzung

e Val Mustair als Sternenpark oder International Dark Sky Reserve

Jeder Themenbereich enthélt eine Hauptfrage und verschiedene Unterfragen. Die Hauptfragen wurden
in allen Interviews gestellt. Die Reihenfolge der Hauptfragen im Leitfaden spielte wahrend der Durch-
fihrung der Interviews eine untergeordnete Rolle. Es wurde als wichtiger erachtet, dass spontan auf
die verschiedenen Sichtweisen und Gespréchsinhalte der Experten eingegangen werden konnte.
Weiter wurde darauf geachtet, dass die Einstiegsfrage so gestellt wurde, dass die befragte Person eine
kompetente Antwort geben konnte (Meier Kruker & Rauh 2005: 73). Eine mogliche Frage sollte nach
Meier Kruker und Rauh (ebd.) den Arbeitsalltag der befragten Personen betreffen oder sie sollte von

einem gemeinsam bekannten aktuellen Ereignis ausgehen.

Dadurch, dass der Leitfaden offen und unburokratisch ist, kénnen sich die befragten Personen auf die
inhaltlichen Schwerpunkte mit eigenen Worten konzentrieren. Im Rahmen des Experteninterviews
erhielten die befragten Personen geniigend Zeit, die eigenen Schwerpunkte aufzuzeigen (Liebold &
Trinczek 2009: 34-35).

Ein eigentlicher Pretest mit dem Interviewleitfaden erfolgte nach Riicksprache mit der Betreuungsper-
son der Arbeit nicht. Vielmehr wurden neue und fur die Fragestellung spannende Aspekte in den Leit-
faden einbezogen, welche in den Interviews angesprochen wurden. Unklare und missverstandliche

Begriffe oder Fragen wurden im Leitfaden angepasst.

Fur das Interview mit Lukas Schuler, Prasident Dark Sky Switzerland, wurden einige Leitfadenfragen
zum allgemeinen Tourismus, zur Vermarktung und zum Beleuchtungsmanagement im Val Mustair
angepasst, da Herr Schuler nicht im Val Mistair wohnhaft ist. Auch die Fragen fur Urs Wohler, Tou-

rismusdirektor Scuol, Samnaun, Val Mustair, wurden aus demselben Grund wenig angepasst.

4.3.3 Durchfihrung und Transkription

Die Kontaktaufnahme mit den Interviewpartnern erfolgte vorwiegend iber Telefon oder Mail im Feb-
ruar 2015. Den Interviewpartnern wurden das Ziel der Forschungsarbeit und der Zeitanspruch fur das
Interview dargelegt. Dabei wurden auch Interessen und Erwartungen geklart (Meier Kruker & Rauh

2005: 72). Bei einer Person musste aufgrund fehlender Mailantwort telefonisch Kontakt aufgenommen
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werden, um eine Antwort zu erhalten. Alle kontaktierten Personen zeigten grosses Interesse und

stimmten dem Interview zu.

Funf der sieben Interviews fanden am Arbeitsort der Interviewpartner im Val Mustair statt. Das Inter-
view mit Lukas Schuler (Prasident Dark Sky Switzerland) wurde in einem Restaurant in Winterthur
durchgefuhrt. Urs Wohler (Tourismusdirektor Scuol, Samnaun, Val Mistair) beantwortete aufgrund
fehlender zeitlicher Ressourcen die Leitfragen schriftlich, es erfolgte ein Austausch tiber Mail.

Zu Beginn der Interviews wurden die wichtigsten Punkte nochmals wiederholt oder fehlende Informa-
tionen erganzt (Meier Kruker & Rauh 2005: 72, siehe auch Leitfaden Anhang 4). Die befragten Perso-
nen wurden Uber die Mdglichkeit der Anonymisierung informiert und konnten sich ber den Grad der
Anonymisierung am Ende des Interviews entscheiden. In solchen Situationen ist es wichtig, dass Ver-

traulichkeitszusicherungen seitens der Forschenden erfolgen (Medjedovi¢ 2010: 311).

Ein Interviewpartner wiinschte nach dem durchgefiihrten Interview die Abschnitte, welche seine Aus-
sagen in der Arbeit enthielten, gegenzulesen. Diesem Wunsch wurde nachgekommen. Am Ende der
Interviews wurden die personliche Daten der befragten Person notiert und gekléart, ob und auf welche

Weise sie Uber die Ergebnisse der Arbeit informiert werden méchten.

Die Interviews wurden mit Zustimmung der Interviewpartner auf Schweizerdeutsch gefiihrt und auf-
genommen. Anschliessend wurde eine gegléttete Transkription ohne Software in Schriftdeutsch vor-
genommen. Unter einem Transkript wird eine wortliche schriftliche Wiedergabe des aufgenommenen
Gesprachs bezeichnet (Meier Kruker & Rauh 2005: 75). Wéhrend der Transkription wurden unter-
schiedliche Regeln beriicksichtigt (siehe Tabelle 6). Namen wurden bei denjenigen Personen anony-
misiert, welche dies wiinschten. Orte, welche Riickschliisse auf die anonymisierten Personen gaben,
wurden ebenfalls anonymisiert. Dabei war es wichtig, eine Anonymisierung zu finden, welche durch
die Loschung oder Verdnderung von Informationen die Nutzbarkeit der Daten fiir die wissenschaftli-
che Analyse nicht zerstort (Medjedovi¢ 2010: 312).

Tabelle 6: Transkriptionsregeln

Abkirzung | Bedeutung

| Interviewerin

B Befragte Person

(...) lange Pause (> 3 Sekunden)

(Xxx) Besondernheiten zum Gesagten, Verhalten, Sprechweise, z.B. (unversténdlich, (lachelt), usw.
/ Satzunterbruch

! aufbrausende Satze

XXX Worter oder Satze in Schweizerdeutsch, die nicht Ubersetzt werden konnten oder wollten

?7? anonymisierte Informationen
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4.3.4 Auswertung

Geméss Flick (2011a: 219) richtet sich die Auswertung von Experteninterviews vor allem auf die Ana-
lyse und Vergleiche der Inhalte des Expertenwissens, wobei haufig spezifische Formen der Kodierung
angewendet werden.
In dieser Arbeit erfolgte die Datenauswertung mittels der Inhaltsanalyse nach Mayring (2015). Um
eine moglichst naturalistische, gegenstandsnahe Abbildung des Materials ohne Verzerrung durch Vor-
annahmen der Forscherin zu liefern, wurde die induktive Vorgehensweise gewahlt (ebd.: 86). Auch
deuten nach Mayring (ebd.: 88) Fragestellungen, die mi dem Wort "Welche" beginnen, immer auf eine
induktive Kategorienbildung hin. Da in dieser Arbeit ebenfalls eine "Welche"-Fragestellung zur Erfas-
sung des touristischen Potenzials vorliegt (Welches touristische Potenzial birgt das Val Mistair?), lag
es somit nahe, sich flr die induktive Kategorienbildung zu entscheiden.
Das induktive Vorgehen hat eine grosse Bedeutung innerhalb qualitativer Ansatze, denn es erfasst den
Gegenstand in der Sprache des Materials (ebd.: 86). Diese Methode baut auf den Techniken der Zu-
sammenfassung auf, welche neben der Explikation und Strukturierung eine Grundform des Interpretie-
rens in der qualitativen Inhaltsanalyse nach Mayring (ebd.: 68, 85) darstellt.

Im Zentrum der Inhaltsanalyse nach Mayring steht das

Gegenstand, Material
Ziel der Analyse

Theorie stellen die Auswertungsaspekte in Kurzform dar, ha-

Kategoriensystem (Mayring 2010: 603). Kategorien

3 ben formal Ahnlichkeit mit den Codes in der Groun-
Festlegen des Selektions- B _ ; .
S i ded-Theory-Methodologie (ebd.: 603).
Die induktive Kategoriendefinition leitet die Katego-

Abstraktionsniveaus

rien direkt aus dem Material in einem Verallgemeine-

A

Materialdurcharbeitung rungsprozess ab, ohne sich auf vorab formulierte The-

Kategorienformulierung

Subsumption
bzw. neue Kategorienbildung

Revision der Kategorien nach
etwa 10-50 % des Materials

Endgtiltiger
Materialdurchgang

Interpretation, Analyse

orienkonzepte zu beziehen (Mayring 2015: 85).

In der Logik der Inhaltsanalyse muss vorangehend das
Thema der Kategorienbildung theoriegeleitet bestimmt
werden, also ein Selektionskriterium eingefiihrt wer-
den, das bestimmt, welches Material Ausgangspunkt
der Kategoriendefinition sein soll (ebd.: 86). Dadurch
wird Unwesentliches, Ausschmickendes, vom Thema
Abweichendes ausgeschlossen (ebd.: 86f.). Die Frage-
stellung der Analyse gibt dafiir die Richtung an (ebd.:
87). Ebenso muss das Abstraktionsniveau der zu bil-

denden Kategorien festgelegt werden (ebd.: 85). Es ist

Abbildung 13: Ablaufmodell induktiver Kategorienbil-  Wichtig, die Kategoriendefinition und das festgelegte

dung (Mayring, 2015: 86 . .
9 (Mayring ) Abstraktionsniveau an anderer Stelle festzuhalten

42



4 Methodik

(ebd.: 118f.). Beide lassen sich auch leicht in der ersten Phase der inhaltsanalytischen Arbeit Giberar-
beiten, prazisieren und veréndern.

Die Bildung der Kategorien erfolgte mit dem P