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Naturfreundehäuser
Maisons des Amis de la Nature

PASSER LA NUIT EN HARMONIE AVEC LA NATURE
Il existe des maisons des Amis de la Nature 
dans les quatre régions linguistiques 
de Suisse. Ces chalets sont des lieux de 
rencontre situés le plus souvent à des 
endroits particulièrement charmants, au 
cœur d’une région propice à la randonnée 
ou d’un domaine skiable. 

Les maisons AN sont ouvertes à tous, que 
l’on soit membre ou non. Les adhérents 
des Amis de la Nature qui séjournent 
dans une maison AN bénéficient de 
tarifs forfaitaires – et ils contribuent 
symboliquement, grâce à leur adhésion, 
à porter vers l’avenir l’idée d’un réseau 
commun de maisons AN ! 

Rappelons que l’histoire des maisons 
des Amis de la Nature en Suisse remonte 
à plus de 100 ans: « Gorneren », le plus 
ancien chalet toujours existant, a été bâti 

en 1913 et invite à passer un séjour au 
fond du Kiental BE. 

Atmosphère de refuge ou 
d’auberge

Certaines maisons des Amis de la Nature 
en Suisse sont équipées d’une cuisine 
en gestion libre. Elles conviennent 
donc parfaitement aux groupes et aux 
familles pour des vacances, des fêtes, des 
anniversaires, des rencontres de famille 
ou un week-end entre amis ou collègues. 

D’autres maisons AN sont quant à elles 
gardées et réservent à leurs hôtes un 
service digne d’un restaurant ou d’un 
hôtel – bien entendu le souper et le petit 
déjeuner y sont inclus.

NATURFREUNDLICH ÜBERNACHTEN
Naturfreundehäuser gibt es in allen vier 
Sprachregionen der Schweiz. Natur-
freundehäuser sind Orte der Begegnung, 
liegen meist an besonders schönen Lagen, 
mitten in einem Wander- oder Skigebiet.

NF-Häuser haben offene Türen für alle, ob 
Mitglied oder nicht. Wer als Naturfreunde-
Mitglied in ein NF-Haus kommt, profitiert 
von einem günstigen Preis – und 
leistet durch die eigene Mitgliedschaft 
gleichzeitig einen Beitrag, die Idee des 
gemein-schaftlichen Häuserwerks in die 
Zukunft zu tragen!

Übrigens: die Geschichte der Schweizer 
Naturfreundehäuser reicht über 100 Jahre 
zurück; das älteste, heute noch bestehende 
Haus ist die 1913 erbaute «Gorneren», sie lädt 
zuhinterst im Kiental BE zum Verweilen ein.

Selbstversorger oder Hostel-
Atmosphäre

Einige der Schweizer Naturfreundehäuser 
sind typische Selbstkocher-Häuser. Daher 
eignen sie sich bestens für Gruppen und 
Familien; für Familienferien, Familienfeiern, 
Verwandtentreffen, Geburtstagsfeste oder 
für ein Wochenende mit Freunden und 
Kollegen.

Andere NF-Häuser wiederum sind bewar-
tet und bieten dem Gast auch einen 
vorteilhaften Restaurant- und Hostelservice 
– und das selbstverständlich inklusive 
Abendessen und Frühstück.

Willkommen bei den Naturfreunden!
Bienvenue chez les Amis de la Nature !
Klettern, Wandern, Velo fahren im Sommer – und Skitouren und Schneeschuhlaufen im 
Winter. Mit den Naturfreunden erleben Sie die Natur aktiv. Sie geniessen Flora und Fauna, 
lernen neue, gleichgesinnte Menschen kennen und haben eine gute Zeit. 

Die Naturfreunde Schweiz NFS richten ihre Aktivitäten auf die Bedürfnisse von natur-, 
gesundheits-, sport- und kulturinteressierten Menschen aller Altersgruppen aus. 
Naturfreunde-Mitglieder nehmen kostenlos oder zu reduzierten Preisen an den Aktivtäten 
und Kursen im Bereich Bergsport und Naturkunde teil. Diese ermöglichen wunderbare 
Einblicke in Flora und Fauna mit unseren sympathischen Kursleiterinnen und -Leitern.
 
Weiter bilden die NFS im Auftrag des Bundesamts für Sport (BASPO) Wanderleiter in J+S 
und esa aus.

Faire de l’escalade, une randonnée ou du vélo en été – et partir pour une excursion 
à skis ou en raquettes en hiver. En compagnie des Amis de la Nature, vous vivez 
la nature de manière active. Vous pouvez profiter pleinement de la flore et de la 
faune, faire la connaissance de personnes partageant les mêmes valeurs et passer 
de beaux moments. 

Les activités de la Fédération des Amis de la Nature Suisse FSAN sont axées sur 
les besoins des personnes intéressées par la nature, la santé, le sport et la culture. 
Les membres des Amis de la Nature participent gratuitement ou à tarif réduit 
aux activités ou aux cours sur la nature et les sports de montagne. Dirigés par 
nos instructeurs et instructrices sympathiques, ces cours ouvrent de magnifiques 
perspectives sur la flore et la faune.
A la demande de l’Office fédéral du sport (OFSPO), la FSAN forme par ailleurs des 
guides de randonnée J+S et esa.

L’adhésion vaut la peine!

Les Amis de la Nature s’engagent pour un espace vital sain où l’homme se sent à l’aise 
pour profiter de ses loisirs. Nous comptons sur vous pour consolider cet engagement. 
En tant que membre de la FSAN, vous contribuez activement au développement de la 
Fédération des Amis de la Nature Suisse et vous bénéficiez des prestations suivantes :

•	 Tarifs réduits pour l’hébergement dans toutes les maisons AN (près de 1000, 
dont environ 70 en Suisse), dans les 14 hôtels partenaires en Suisse, ainsi que 
dans tous les campings AN en Suisse et dans le monde  

•	 Tarifs réduits pour les cours J+S et esa, ainsi que les cours sur la nature  

•	 Plus de 5‘000 activités des sections par an  

•	 Le magazine « Ami de la Nature » – paraît quatre fois par an et informe dans un 
format attrayant sur le sport, les loisirs, la culture et le tourisme  

•	 Le guide de poche Natura Trail® – adapté aux familles et menant à travers la 
diversité des parcs naturels de Suisse 

•	 En tant que fédération nationale, la FSAN dispose au niveau politique du droit 
de recours des associations. Elle prend position à propos de thèmes concernant 
la nature et la société 

Eine Mitgliedschaft lohnt sich!

Die Naturfreunde engagieren sich für einen gesunden Lebensraum, in dem sich der 
Mensch wohl fühlt und wo er seine Freizeit geniessen kann. Um dieses Engagement 
weiter voran zu bringen, brauchen wir Sie. Als NFS-Mitglied tragen Sie aktiv zur 
Weiterentwicklung der Naturfreunde Schweiz bei und profitieren zudem von folgenden 
Leistungen:

•	 Vergünstigte Preise bei Übernachtungen in sämtlichen NF-Häusern (an die 1000, 
davon über 60 in der Schweiz), den 15 Partner-Hotels der Schweiz und sämtlichen 
NF-Campingplätzen weltweit und in der Schweiz 

•	 Vergünstigte Preise bei den Angeboten von J+S und esa sowie den NFS-
Naturkursen 

•	 Über 5‘000 Sektions-Aktivitäten pro Jahr 

•	 Magazin «Naturfreund» – erscheint viermal jährlich und informiert in attraktiver 
Form über Freizeit, Sport, Kultur und Tourismus 

•	 Familienfreundliche Taschen-Wanderführer Natura Tail® führen Sie durch die 
vielfältige Natur der Schweizer Naturpärke 

•	 Als national agierender Verband verfügen die NFS auf politischer Ebene über das 
Verbandsbeschwerderecht. Sie beziehen Stellung zu Themen im Bereich Natur und 
Gesellschaft

Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 356 14 43
nauticus@bluewin.ch
3457 Wasen i. E.
www.naturfreundehaus-ämmital.ch

49
 



Ämmital  1 BE 1150 m

Goldwaschen im Napfgebiet, Schloss 
Trachselwald, Schaukäserei Affoltern, 
Waldlehrpfad Riedbad

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
vogt.ursula@bluewin.ch
8104 Weiningen
www.nf-schlieren.ch



 


Altberghaus  4 ZH 630 m

Lägern, Kloster Fahr
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 902 36 80
anfribourg@bluewin.ch
1716 Schwarzsee

48
 



Aurore  5 FR 1070 m

Schlucht, Höhle/Grotte, Wasserfall, 
Stadt Freiburg, Breccaschlund, im 
Winter: Eispalast

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
beatenberg@nft.ch
3803 Beatenberg
www.beatenberg.nft.ch

49
 



Beatenberg  6 BE 1206 m

Beatushöhlen, Hochmoorgebiet, 
Steinböcke in der Augstmatthorn-
Region, Heilkräuterexkursion, 
Jungfrauregion

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 481 35 08
laurentcati@bluewin.ch
2710 Tavannes

?
 



Bellevue  7 BE 1284 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 76 330 03 00
naturfreundehaus@sunrise.ch
7074 Malix
www.nfh-brambus.ch

42
 



Brambrüesch  8 GR 1576 m

Familien- & Naturparadies, Wander - & 
Schneeschuhwanderungen, Moorpfad, 
Bikestrecken. Im der Nähe: Stadt Chur, 
Rheinschlucht, Rodelbahn Pradaschier

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 41 678 12 33
bruenig@nfh.ch
3860 Brünig
www.nfh.ch/bruenig

60
 



Brünig  9 OW 973 m

Waldlichtung, Ballenberg, Schwing-
fest, Ski alpin (Hasliberg)

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 52 625 89 63
8232 Merishausen
www.buchberghaus.ch

40
 



Buchberghaus  10 SH 707 m

Schaffhauser Altstadt mit Munot, 
Rheinfall, Gipsmuseum Schleitheim

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 620 83 15
claudine7@me.com
2067 Chaumont

28
 



La Combe d‘Enges  11 BE 1113 m

Standseilbahn Chaumont
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel: / tél: +41 81 852 54 28
7503 Samedan
www.cristolais.ch

30
 



Cristolais  13 GR 1886 m

Alpinmuseum Pontresina, Morte-
ratsch- und Roseggletscher, Seganti-
nimuseum in St. Moritz

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 78 942 02 69
8048 Zürich
www.nf-altstetten.ch



 


Eichbühl  14 ZH 457 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 81 413 63 10
info@naturfreundehaus-davos.ch
7272 Davos Clavadel
www.naturfreundehaus-davos.ch

37
 



Davos  12 GR 1965 m

Sertigtal, Zügemschlucht Davos, 
Schaukäserei Clavadeleralp

Freizeit / Loisirs





Partnerhaus

Kontakt / Contact
huettenchef@naturfreunde-goldau.ch
6417 Sattel
www.naturfreunde-goldau.ch



 


Hochstuckli  32 SZ 1374 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 76 577 21 51
annelies.regli@gmx.ch
5724 Dürrenäsch
www.naturfreunde-aargau.ch

?
 



Hofmatt  34 AG 610 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 76 606 61 71
jaegeri@naturfreunde-landquart.ch
7302 Landquart
www.naturfreunde-landquart.ch

34
 



Jägeri  35 GR 1250 m

UNESCO- Welterbe Tektonikarena 
Sardona, Bad Ragaz: Thermal- und 
Freibad, Taminaschlucht mit
Thermalquelle, Bergbahnen Pizol

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 71 870 07 23
reservation@kaienhaus.ch
9038 Rehetobel
www.kaienhaus.ch

37
 



Kaienhaus  37 AR 1100 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 56736465
4460 Gelterkinden
www.naturfreundehaeuser.ch/kipp

26
 



Kipp Waldheim  39 Bl 424 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 392 26 13
la-chatelaine@nfh.ch
2610 Les Pontins
www.nfh.ch/la-chatelaine

36
 



La Châtelaine  41 BE 1150 m

Naturschutzgebiet Combe Grède, Chas-
seral, Wind-/Sonnenkraftwerke Mont 
Soleil, Unterirdische Mühlen Le Locle, 
Uhrenmuseum La Chaux-de-Fonds

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 487 41 17
hm.boss@bluewin.ch
2610 Mont-Crosin
www.amisdelanature.tramelan.ch/spip

14
 



La Flore  42 BE 1241 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 941 73 09
alliatar@bluewin.ch
6957 Roveredo
www.amicidellanatura-lugano.ch

28
 



La Ginestra  43 TI 951 m

Stadt Lugano, Kirche Monte Chiesa di 
Ponte Capriasca

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 535 72 41
reservation@laserment.ch
2208 Les Hauts-Geneveys
www.laserment.com

58
 



La Serment  44 NE 1237 m

Schifffahrt auf Neuenburgersee, Mur-
tensee, Bielersee und Lac des Brenets, 
Museen: Schlossmuseum Valangin, 
Uhrenmuseum La Chaux-de

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 22 361 04 26
uran-reservation@bluewin.ch
1188 St-George
www.chaletlemuguet.org

48
 



Le Muguet  47 VD 1000 m

La Glacière (Eisgrotte), Mühle von St-
George, Parc Jurassien Vaudois, Nyon, 
Le Four à Chaux de la côte Malherbe, 
Le Moulin (Scierie hydraulique) Musée

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 22 361 04 26
uran-reservation@bluewin.ch
1264 St-Cergue
coutzet.an-uran.ch

56
 



Le Coutzet  45 VD 1143 m

Schweizerisches Nationalmuseum, 
Château de Prangins/Nyon, Parc 
Jurassien Vaudois, La Dôle, Französi-
scher Jura

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
elsigen@nft.ch
3725 Achseten
www.elsigen.nft.ch

33
 



Elsigenalp  15 BE 1809 m

Anfang Juni besonders schöner 
Bergfrühling, Elsigsee

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 33 654 83 16
beat.schlapbach@gmx.ch
3762 Erlenbach

24
 



Feldmöser  18 BE 1344 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 55 240 76 17
8496 Steg
www.nf-wald.ch

40
 



Felseneck  19 ZH 1033 m

Brandenbergergrotte, Goldloch
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 22 361 04 26
uran-reservation@bluewin.ch
1831 Villard-sur-Chamby
www.frateco.ch

47
 



Frateco  20 VD 1020 m

Museen wie Alimentarium Vevey, 
Musée Suisse du Jeu in La Tour de 
Peilz, Schloss Chillon, Montreux und 
Vevey, Rochers-de-Naye

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 62 751 33 86
k.neuenschwander@naturfreundebrittnau.ch
4805 Brittnau
www.naturfreunde-brittnau.ch



 


Fröschengülle  22 AG 536 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 52 721 78 66
karin.morgenthaler@leunet.ch
8353 Elgg
www.naturfreunde-frauenfeld.ch

29
 



Giesental  23 ZH 580 m

Swiss Science Center Technorama, 
Museum Oskar Reinhart, Kunstmuse-
um, Schloss Kyburg

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 682 96 11
bruno.frontini@bluewin.ch
6500 Bellinzona

31
 



Capanna Genzianella  24 TI 1397 m

UNESCO Welterbe: Festungsanlage 
mit den drei Burgen von Bellinzona, 
Samstagsmarkt von Bellinzona, Seil-
bahn: Monte Carasso - Mornera

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel: / tél: +41 33 676 11 40
gorneren@nfh.ch
3723 Kiental
www.nfh.ch/gorneren

55
 



Gorneren  26 BE 1471 m

Wasserfälle, Naturschutzgebiet, 
Tschingelsee, Wildwasserweg, 
Gletschermühlen Griesalp, Blümlisalp 
Massiv, Skitouren

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 33 853 13 33
grindelwald@nfh.ch
3818 Grindelwald
www.nfh.ch/grindelwald

50
 



Grindelwald  27 BE 1126 m

Jungfraujoch und Eiger Nordwand, 
Oberer und Unterer Grindelwaldglet-
scher, Kleine Scheidegg / Männlichen 
First

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 56 624 00 70
nf-lenzburg@outlook.com
5108 Oberflachs
www.lenzburg.naturfreunde.ch

27
 



Gislifluh  25 AG 628 m

Ruine Schenkenberg, Schloss Lenz-
burg, Wildegg und Habsburg

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 422 83 26
germaine.beuret@yahoo.fr
2800 Delémont
www.an-delemont.ch

42
 



Haute Borne  30 JU 884 m

Freiberge, Schlucht von Soyhières, St-
Ursanne, Weiher und Abtei in Lucelle

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 471 17 00
info@chainions.ch
2902 Fontenais
www.chainions.ch

20
 



Les Chaînions  49 JU 892 m

Préhisto-Parc & Grottes de Réclère, 
Porrentruy & St-Ursanne

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 78 658 51 35
chaletlescluds@bluewin.ch
1453 Bullet
www.les-cluds.ch

37
 



Les Cluds  50 VD 1216 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 418 39 35
dominique.munier@gmail.com
1988 Les Collons
www.anvs.ch

116
 



Les Collons  51 VS 1799 m

Barrage de la Grande Dixence (le plus 
haut barrage-poids du monde de 
285m), Lac souterrain de St.-Léonard

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 932 19 44
dominiqueetfredy@bluewin.ch
2416 Les Brenets
www.an-uran.ch

27
 



Les Saneys  52 NE 1180 m

Le Lac des Brenets, Le Locle, Les 
Brenets

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 22 361 04 26
uran-reservation@bluewin.ch
3987 Riederalp
riederalp.an-uran.ch

34
 



Lueg ins Land  53 VS 1903 m

4 Betten für Aurbnb
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 76 445 79 74
bruno.zanin@bluewin.ch
7050 Arosa
www.naturfreunde-arosa.ch

28
 



Medergerfluh  54 GR 2032 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 22 361 04 26
uran-reservation@bluewin.ch
1619 Les Paccots
www.c-an.ch/chaletlemoleson

56
 



Le Moléson  57 FR 1142 m

Schlittschuhlaufen, Pilze suchen, Alpkä-
serei Le Tsalé in Les Paccots und Molé-
son sur Gruyères, Botanischer Lehrpfad 
Le Moléson, Schokoladenfabrik

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 520 86 23
2534 Les Prés-d‘Orvin
www.naturfreunde-biel.ch

57
 



Les Prés-d‘Orvin  64 BE 1058 m

Natura Trail Chasseral, Seilpark Les 
Prés-d‘Orvin, Schaukäserei Tete de 
Moine, Uhrenmuseum, Bielersee, 
Schokoladenfabrik Camille Bloch

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 842 54 40
hanna.frayne@net2000.com
2610 St-Imier
www.mont-soleil.com

40
 



Mont Soleil  58 BE 1260 m

Centrale solaire à 200m, parc 
d‘éoliennes, randonnées pédestres, ski 
de fond, raquettes, chemin des crêtes 
du Jura à 5 minutes, piscine à St-Imier

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 842 59 93
reservation@prisemilord.ch
2123 Saint-Sulpice
www.prisemilord.ch

44
 



La Prise Milord  65 NE 860 m

Belvédère du Chapeau du Napoléon, 
train à vapeur Val-de-Travers, Creux-
du-Van

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 493 47 97
info@anmoutier.ch
2745 Grandval
www.anmoutier.ch

45
 



Raimeux  66 BE 1286 m

Schloss Raymontpierre, Aussichtsturm,  
Dinosaurierspuren und Klettern (gorges 
de Moutier), Gore Virat-Schlucht, Stadt 
Moutier, Zoo Sikypark in Crémines

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 435 65 58
retemberg@bluewin.ch
2824 Vicques
www.retemberg.ch

46
 



Retemberg  67 JU 870 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 129 12 32
reutsperre@nfh.ch
3860 Meiringen
www.nfh.ch/reutsperre

80
 



Reutsperre  68 BE 1300 m

Bergbahnen: Gelmerbahn, Dampfbahn 
Brienz-Rothorn-Bahn, Rosenlau-
ischlucht, Reichenbachfälle Brienzersee, 
Schneeschuhwanderungen/Skitouren

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 78 837 03 67
rietlig@nfh.ch
6464 Spiringen
www.nfh.ch/rietlig

39
 



Rietlig  69 UR 1638 m

Die grandiose Aussicht geniessen auf 
der Sonnenterrasse. Orchideenweg, 
Wandern, Klettern, Wintersport

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 480 33 59
roethen@nfh.ch
6375 Beckenried
www.nfh.ch/roethen

50
 



Röthen  70 NW 1570 m

Wintersport, Bergwandern T2-T4, 
Sonnenterrasse, Flora, Wildtiere, 
Vierwaldstättersee

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 78 790 36 42
monika_siegrist@hotmail.ch
4632 Trimbach
www.naturfreundeolten.ch

62
 



Rumpelweid  71 SO 774 m

Altstadt Olten, Säli-Schlössli, Ruinen 
Frohburg und Wartburg

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 71 599 20 31
info@toenihuus.ch
9413 Oberegg
www.toenihuus.ch

31
 



St. Anton  72 AI 1040 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 480 33 59
m.schaellebaum@nfh.ch
6461 Isenthal
www.nfh.ch/jakob

24
 



St. Jakob  73 UR 1006 m

Ausspannen in märchenhafter 
Bergwelt

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 78 803 40 98
info@schafmatt.ch
4494 Oltingen
www.schafmatt.ch

32
 



Schafmatt 75 BL 840 m

Orchideenlehrpfad in Erlinsbach, 
Kirche Oltingen, Museen in Aarau

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel: / tél: +41 41 740 34 05
naturfreunde@quickline.ch
8843 Oberiberg / Ibergeregg
www.naturfreundezug.ch

35
 



Schienberghütte  77 SZ 1280 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 510 76 70
reservation@nfh-schrattenblick.ch
6192 Wiggen
www.nfh-schrattenblick.ch

28
 



Schrattenblick  79 LU 1153 m

Bergbahnen Marbach, Brienzer-
Rothorn Bahnen, Kirche Eschholz-
matt, Heimatmuseum Chüechlihus in 
Langnau, Jahrmärkte in Langnau

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 32 675 56 41
schauenburg@nfh.ch
2545 Selzach
www.nfh.ch/schauenburg

55
 



Schauenburg  76 SO 1172 m

Bergbahnen Weissenstein, der Weis-
senstein, Balmberg und Grenchenberg 
sind mit Postauto erschlossen, Aktivi-
täten der Sektion, Höhle Nidlenloch

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 895 63 90
info@nfh-sonnenberg.ch
8847 Egg
www.nfh-sonnenberg.ch

40
 



Sonnenberg  83 SZ 1060 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 33 438 35 77
stampf@nfh.ch
3657 Schwanden
www.nfh.ch/stampf

24
 



Stampf  84 BE 1279 m

St. Beatus-Höhlen, Panoramabrücke 
Sigriswil, Berner Oberland, Bergwande-
rungen Sigriswilergrat, Niederhorn usw., 
Thunersee, Hallenbad in Oberhofen

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 71 411 42 85
carlo.clematide@bluewin.ch
9058 Brülisau
www.naturfreunde-sg.ch

32
 



Tannhütte  87 AI 1250 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 44 945 25 45
tscherwald@nfh.ch
8873 Amden
www.tscherwald.ch

53
 



Tscherwald  88 SG 1362 m

-
Freizeit / Loisirs






Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 916 77 45
daniel.metzger@moehlin.ch
4313 Möhlin
www.naturfreunde-moehlin.ch



 


Turmstübli  90 AG 632 m

Römerstadt Augusta Raurica, Frick-
taler Höhenweg, Natursolebäder in 
Rheinfelden

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 62 961 63 87
fritz.rothenbuehler@gmx.ch
3476 Wäckerschwend
www.nfhb.ch

28
 



Sunneschyn  91 BE 782 m

Aussichtspunkt Oberbühlknubel, 
Burgdorf, Emmental, Schaukäserei in 
Affoltern i.E.

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 628 12 96
waga.nussbaumer@gmx.ch
8852 Altendorf
www.naturfreunde-lachen.ch



 


Waldeggli  92 SZ 1029 m

Lachen, Altendorf, Pfäffikon SZ, Rapperswil, 
Einsiedeln / Zürichsee, Sihlsee, Wägitaler-
see / Wander- und Bikewege, Schneeh-
schuh- und Skitouren in der Region

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel: / tél: +41 62 896 23 08
5506 Mägenwil
www.naturfreunde-maiengruen.ch



 


Steinbruch  95 AG 498 m

Historische Steinbrüche, Aussichts-
turm Maiengrün, Freiämterweg

Freizeit / Loisirs





Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 610 19 49
reservationen@nfgwatt.ch
3755 Horboden
www.nfgwatt.ch

15
 



Widacher  93 BE 1015 m

Skifahren / Schlitteln in Wiriehorn, 
Grimmalp, Springenboden, Wandern, 
Diemtigbergli, Ägelsee, Grimmimutz, 
Drunengalm

Freizeit / Loisirs





Legende  
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Aktiv leben - Natur leben

Sie möchten mehr über die  
Naturfreunde Schweiz erfahren?
www.naturfreunde.ch
E-Mail: info@naturfreunde.ch
Telefon: +41 31 306 67 67

Vous aimeriez en savoir plus 
sur les Amis de la Nature ? 
www.amisdelanature.ch
E-mail: info@amisdelanature.ch
Téléphone: +41 31 306 67 67

Kontakt / Contact
Tel: / tél: +41 41 320 77 98
info@berg-beizli.ch
6010 Kriens
www.berg-beizli.ch

31
 



Pilatus  61 LU 1006 m

Stadt Luzern, Schloss Schauensee, Glasi 
Hergiswil (Glas-Herstellung), Vierwald-
stättersee, Pilatus, Goldene Rundfahrt, 
steilste Zahnradbahn der Welt

Freizeit / Loisirs





Partnerhaus

Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 77 447 16 38
info@nf-zeltplatz.ch
8124 Maur
www.nf-zeltplatz.ch

?
 



NF-Zeltplatz  98 ZH 438 m

-
Freizeit / Loisirs






Partner
Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 27 956 36 57
hotel.stutz@bluewin.ch
3925 Grächen
www.hotelstutz.ch

20
 



Hotel Stutz  101 VS 1584 m

Höhenweg Saas Fee, Tour Monte Rosa
Freizeit / Loisirs






Partnerhaus

Kontakt / Contact
menga@negrini.ch
7602 Casaccia/Bregaglia
www.hotelstampa.ch

32
 



Stampa  112 GR 1462 m

-
Freizeit / Loisirs






Partnerhaus
Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 33 972 40 40
info@gletscherblick.ch
6085 Hasliberg
www.gletscherblick.ch

?
 



Gletscherblick  111 BE 1142 m

-
Freizeit / Loisirs






Partnerhaus
Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 79 592 45 16
company69@gmail.ch
6410 Rigi-Klösterli
www.rimona.ch

62
 



Rimona  110 SZ 1300 m

-
Freizeit / Loisirs






Partnerhaus
Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 27 971 03 78
info@baergkristall.ch
3996 Binn
www.baergkristall.ch

14
 



Bärgkristall  108 VS 1548 m

Natura Trail Binntal, Weiler Fäld, 
Martins-Kapelle, Mineralienmuseum, 
Mineraliengrube Lengenbach

Freizeit / Loisirs





Partnerhaus
Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 81 868 51 75
info@soldanella-sonneck.ch
7563 Samnaun
www.soldanella-sonneck.ch

87
 



Soldanella-Sonneck  114 GR 1800 m

-
Freizeit / Loisirs






Partnerhaus
Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 78 612 48 07
info@saaserheim.ch
3910 Saas-Grund
www.saaserheim.ch

?
 



Saaserheim  107 VS 1555 m

-
Freizeit / Loisirs






Partnerhaus

Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 27 971 01 63
info@gasthaus-heiligkreuz.ch
3996 Binn
www.gasthaus-heiligkreuz.ch

16
 



Heiligkreuz  105 VS 1472 m

Natura Trail Binntal, Kapelle 
Heiligkreuz, historischer Bergbau, 
Kraftwerk, Talweg

Freizeit / Loisirs





Partnerhaus
Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 81 846 54 50
benvenuti@sanromerio.ch
7743 Brusio
www.sanromerio.ch

32
 



Alpe San Romerio  103 GR 1800 m

-
Freizeit / Loisirs






Partnerhaus
Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 81 860 12 00
larandulina@bluewin.ch
7556 Ramosch
www.larandulina.com

30
 



La Randulina  102 GR 1236 m

-
Freizeit / Loisirs






Partnerhaus

Kontakt / Contact
info@hostelleria.ch
6682 Linescio
www.hostelleria.ch

70
 



Hostelleria Avejo  113 TI 657 m

Schlucht, Grotto, Valle di Campo / 
Bavona

Freizeit / Loisirs





Partnerhaus

Kontakt / Contact
Tel / tél: +41 55 612 10 12
info@fronalp.ch
8753 Mollis
www.fronalp.ch

53
 



Fronalp  21 GL 1389 m

Walensee Geopark (Glarner Haupt-
überschiebung)

Freizeit / Loisirs





Partnerhaus

Apple

Android DE

Android FR

www.parks.swiss

Entdecken Sie zahlreiche Wande- 
rungen und Fahrradtouren in den  
Pärken mit der App «Schweizer Pärke»!

Découvrez de nombreuses randon-
nées à pied et à vélo dans les parcs  
sur l‘appli « Parcs suisses »!


