Sihlwald: Wanderwege, Feuerstellen, Spielplatze, Walderlebnispfad, Erlebnispfad
«Fenster zur Wildnis» und Aussichtsturm Albis-Hochwacht sind jederzeit frei
zuganglich.

Besucherzentrum und Museum in Sihlwald: 5 Min. Fussweg ab SZU/S4-Bahn-
station Sihlwald. Jederzeit frei zuganglich sind Biber-Fischotter-Anlage, Aquarium,
Kleintier-WG, Wildnis-Spielplatz und Feuerstellen.

Besucherzentrum (Information, Souvenirshop): Hier erhalten Sie hilfreiche
Informationen und Karten fur Ihren erlebnisreichen Aufenthalt im Wildnispark
ZUrich. Neu mit Restaurant Sihlwald. Geoffnet: 21. Marz bis Ende Oktober.
Dibis Sa 12-17.30 Uhr, So und allg. Feiertage 9-17.30 Uhr, Mo geschlossen.

Museum: Eintritt Erwachsene CHF 6.-, Kinder CHF 3.—, Familien CHF 14.—,

30% ermassigter Eintrittspreis bei Vorweisung einer Karte der Zurcher Kantonal-
bank. Gruppenrabatt: jeder 10. Eintritt gratis. Freier Eintritt: Gonnerkarte Wildnis-
park Zurich, Mitgliederausweis Pro Natura, Schweizer Museumspass.

Langenberg in Langnau am Albis: Der Hauptteil der Tieranlagen sowie Feuer-
stellen und Spielplatze sind jederzeit frei zuganglich. Der Eintritt ist kostenlos.
Langenberg West und Wildkatzenhaus: April bis Okt. 8 -19, Nov. bis Marz 8 -16 Uhr.
Begehbare Wildschweinanlage ganzjahrig 8 -16 Uhr.

Wildnispark-Shop: Mi-, Sa- und So-Nachmittag sowie wahrend den Schulferien bei
trockenem Wetter gedffnet (Tel +41 (0) 44 771 88 11)

Restaurant im Langenberg: Selbstbedienung taglich 9-18 (Okt.— Marz 9-17 Uhr).
Restaurant Mi bis Sa 18 =22 Uhr (Okt. - Mérz, Mi — Sa 17.30 - 22 Uhr).
Reservationen: Tel +41 (0) 44 713 31 83.

Campingplatz Sihlwald: www.camping-sihlwald.ch
Bergrestaurant Albishorn: www.restaurant-albishorn.ch

Stiftung Wildnispark Ziirich, Alte Sihltalstrasse 38,8135 Sihlwald,
Tel. +41 (0)44 7225522 www.wildnispark.ch info@wildnispark.ch
Konto/IBAN Nr.CH14 0070 0110 0017 3782 3 Ziircher Kantonalbank
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Durch Fenster aus Weidenringen lenken wir lhren Blick auf dem 4 Geistégbaum

Erlebnispfad «Fenster zur Wildnis» auf die wilden Seiten des / | . Tldwucm Wil T N : > WL d sind Dinge,
Sihlwalds. Lustige Geschichten von Wurzeli und Filou begleiten f,u’ . 2 Lebkns- Uy L .\l SR TEPEANE W achzydenken
die Kinder akustisch zu rauschenden Bachlein, vertraumten “ ] \ spengler J=ull W S L Y R lang im Moos

Flecken Natur und Totholz voller Leben. Franz Kafka
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Wildnis entdecken 7L 6 Winzlinge . /i

Das Rauschen des wilden Bachleins; Totholz voller Leben, das steile, abenteuer- &

liche Tobel; die wildwuchernde Waldpflanze oder der lauschige vertraumte Fleck =
Natur hinter den hohen Baumen. Sie entscheiden, was schdn, interessant oder ?ﬁamwgdal
wild ist. T e\ N
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Der Stadtfuchs Filou lebt seit kurzem beim Wichtel Wurzeli im Sihlwald. Die - f / ’ Tonnboden
beiden erleben gemeinsam die Wildnis Sihlwald und lassen die Kinder daran 2 it )
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eigene Faust - Fenster zur Wildnis die zwo6lf Kurzgeschichten herunter.
Die Hordateien (inkl. MP3-Geré&t) sind auch im Besucherzentrum in Sihlwald
wahrend den Offnungszeiten fiir CHF 30.- erhiltlich.

Das «Fenster zur Wildnis» ist das ganze Jahr frei zugénglich und
speziell auch fiir Kinder von 4 —8 Jahren geeignet. Folgen Sie den
Pfeilen ab Bahnhof Sihlwald. Der Rundgang dauert ca. 2 Stunden.

( Zlrcher
Kantonalbank




Evlebe den
Sihiwala!

|.’*

Auf dem Wald-
erlebnispfad lernen
Sie die Geheimnisse
des Waldes kennen
und kommen

von den Ohren bis
zu den Zehen auf
fantasievolle Art
und Weise mit der
Sihlwald-Wildnis

in Berihrung.

Die Erlebnisstationen

Start

Von hier fiihrt ein Rundweg durch den Sihlwald zu 12 Stationen mit spannenden
Entdeckungen zum Thema Naturwald.

Jahrringe

Jedes Jahr bildet ein Baum einen Jahrring. In einem guten Jahr ist dieser breit
und in einem schlechten — zum Beispiel bei Trockenheit — schmal. Wie alt wurde
dieser Baum? Versuchen Sie herauszufinden, wann er harte Zeiten durchmachen
musste. Finden Sie lhren Geburtstagsring?

Summstein

Halten Sie den Kopf in den Stein und summen Sie in verschiedenen Tonlagen.
Die Summtdne wirken beruhigend und belebend zugleich. In alten Kulturen
wurden solche Phanomene zur Heilung und Meditation genutzt.

Baumbestimmung

Der Sihlwald ist ein Laubmischwald. Neben der Buche als haufigste Baumart
wachsen hier noch viele andere Baumarten. Blatter, Rinde und Friichte helfen
Ihnen bei der Baumbestimmung.

Moorwald

Uber glitzerndes Moorwasser, vorbei an bizarren Wurzelstécken, Gber
umgestirzte Baumstamme und umgeben von geheimnisvollen Moospolstern
flihrt Sie ein Holzsteg. Geniessen Sie die zauberhafte Umgebung und lassen Sie
den Rhythmus der Natur auf sich wirken.

Totholz

Totes Holz ist voller Leben. Ein umgefallener Baum beherbergt hunderte Kafer-,
Micken- und Fliegenarten. Frassspuren zeigen lhnen, wer hier wohnt und lebt.

Wurzeln

Wurzeln haben unterschiedliche Formen. Finden Sie heraus, wie ein Baum trinkt?

Monokultur
Treten Sie ein in den von Menschen angepflanzten Fichtenwald. Bemerken Sie
die Unterschiede zum umgebenden Naturwald?

Barfusspfad

Verzichten Sie fur einmal auf Schuhe und Socken. Spuren Sie die verschiedenen
Unterlagen mit lhren nackten Flissen. Der Waldboden massiert dabei wohltuend
Ihre Fusssohlen. Wagen Sie einen Versuch mit geschlossenen Augen.

Weitsprung

Ein Sprung kann fiir ein Tier Leben oder Tod bedeuten. Viele Tiere vollbringen
dabei unglaubliche Leistungen. Messen Sie sich mit Sihlwald-Bewohnern und
vergleichen Sie lhre Weite mit Waldmaus, Marder, Reh und Co.

Waldxylophon
Entlocken Sie dem Holzxylophon lhre persdnliche Waldmelodie. Jedes Holz tént
anders. Vielleicht komponieren Sie ja sogar ein richtiges Waldkonzert.

Gleichgewicht

Naturdynamik im Sihlwald heisst ein stetes Streben nach Gleichgewicht. Auch im
Alltag ist es nicht immer einfach, die Balance zu finden — es braucht Geduld und
Fingerspitzengefuhl. Testen Sie dieses, indem Sie versuchen, einen Ast horizontal
auf einem vertikalen Ast auszubalancieren.

Wasseramsel

Lassen Sie den Alltagsstress von der Sihl wegtragen. Mit ein wenig Geduld sehen
Sie den einzigen einheimischen Singvogel, der tauchen kann.

Wo ist der Walderlebnispfad?

Der Walderlebnispfad beginnt beim Bahnhof Sihlwald. Folgen Sie von dort den
Wegweisern. Fiir den 2 km langen Rundweg benétigen Sie rund 2 Stunden.

Der Walderlebnispfad ist in beiden Richtungen begehbar und das ganze Jahr
frei zugénglich.
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